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Emma Roberts,
protagonista della
campagna letteraria
di Valentino,

The Narratives.

La Maison ha scelto
il book club Belletrist,
fondato dall’attrice,
per sostenere nove
librerie indipendenti
negli Stati Uniti.

Karma Press
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C’e un modo speciale per raccontare la storia delle donne: guardare le pagine che,
anno dopo anno, ne hanno seguito i cambiamenti. E allora, per festeggiare
un compleanno davvero importante, eccoci a sfogliare il nostro archivio: copertine,
fotografie, racconti d’amore, moda, casa, tempo libero ripercorrono otto
decenni di vita, desideri e trasformazioni. Per vedere come eravamo, capire quanto abbiamo
conquistato e riconoscere, nelle immagini di ieri, le donne che siamo diventate oggi
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di Maurizio Belpietro

he estate formidabile quella del 1946:

in pochi mesi successe tutto. Con un
referendum, il 2 giugno gli italiani liquida-
rono la monarchia. E qualche settimana
piu tardi si insedid '’Assemblea costituen-
te, con il compito di eleggere il capo dello
Stato e di scrivere la Carta su cui si sa-
rebbe retta la nostra democrazia. Sempre
in quei giorni fu nominata la cosiddetta
Commissione dei 75, cui fu delegata la
stesura di ogni singolo articolo della Co-
stituzione. E, a questo proposito, si parla
di padri costituenti, ma si dimentica che
ci furono anche 5 madri costituenti, scel-
te tra le 21 che entrarono a far parte di
qguel nuovo parlamento. Poi l'estate del
1946 le donne ebbero per la prima volta il
diritto di votare e oltre a varcare il porto-
ne di Montecitorio alcune divennero sin-
daco della loro citta.
Si, l'estate di 80 anni fa rappresenta un
punto di svolta per il nostro Paese: I'lta-
lia uscita dalla guerra entrava nell’epoca
moderna, preparandosi a quello che pas-
sera alla storia come il Boom economi-
co. Fu in quel periodo, precisamente il 4
agosto del 1946, che la scrittrice Amalia
Liana Negretti Odescalchi, coniugata
Cambiasi, piu nota con lo pseudonimo
di Liala che per lei fu scelto da Gabriele
D’Annunzio, insieme all’editore Arnoldo
Mondadori, diede vita alle Confidenze di
Liala, una rivista settimanale di racconti
rosa, in vendita “in tutta Italia” per lire 12.
Erano pagine illustrate con disegni a co-
lori e sulla copertina del primo numero
figurava Marlene Dietrich, una delle at-
trici e cantanti piu famose dell’epoca. La
pace aveva riportato la voglia di sognare,
di parlare d’'amore, e Liala chiamo a rac-
colta le migliori firme, italiane e straniere.
La prima novella era firmata da Salvator
Gotta, autore di una fortunata serie di
romanzi dedicati al’Ottocento, ma poi si
proseguiva con K.R.G. Browne, scrittore
inglese famoso per aver scritto Come
essere un marito perfetto, e I'ancor piu
noto W. Somerset Maugham. Erano tan-
te le firme di Confidenze, italiane e stra-
niere: dal librettista Mario Ghisalberti a
Vera Caspary sceneggiatrice cresciuta a
Hollywood, da Ferruccia Cappi a Rosan-
na Senda o Thelma Peters: tutti a parlare
d’amore e descrivere struggenti passioni,
con un motto che vale anche ottant’anni
dopo: la rivista che non si butta via.
Gia, sono trascorsi molti anni, e molti nu-
meri, da quel primo esordio, ma anche
se tante cose da allora sono cambiate
(pensate che le trasmissioni tv, non il
televisore, arrivarono nelle case degli
italiani solo otto anni dopo, mentre la
moda, intesa come tendenza di mas-
sa che detta le linee dell'abbigliamen-
to e dei comportamenti comincia negli
anni Sessanta, con Mary Quant, Twiggy,
i Beatles eccetera), Confidenze rima-
ne fedele a quel suo primo numero e a
quel suo straordinario slogan: la rivista
che non si butta via, ma che, un mese o
un anno dopo, pud ancora essere letta.
E vero, oggi parliamo anche di cibo, salu-
te, vacanze e come arredare la casa, mail
cuore del nostro giornale resta quello che
batteva nell’edizione del 4 agosto 1946: le
storie d’amore. Perché c’@ una cosa che
non passa mai di moda ed & quella scintil-
la che scatta all'improvviso fra due perso-
ne. Non c’entra I'eta, non c’entra l'estrazio-
ne sociale, non c’entra la logica e neppure
il genere sessuale. All'improvviso c’¢ una
chimica che avvicina due anime gemelle
e travolge qualsiasi ragionamento e qual-
siasi convenzione. L'amore & il mistero piu
profondo e piu affascinante: sconvolge e,
a volte, travolge. Non ha regole, non sente
neppure ragione, ma senza la vita si im-
miserisce. Infatti, di che parliamo se non
parliamo d’amore? Ecco, sono passati ot-
tant’anni e, dopo 4160 numeri, abbiamo
ancora molto da raccontare, perché ogni
storia, ogni passione & diversa, ogni batti-
to di cuore merita di essere narrato.

80 anni dopo abbiamo
ancora voglia di parlare d>amore
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BENVENUTA A CASA NOSTRA. DAL 1946 A OGGI, OTTO DECENNI DI COPERTINE RACCONTANO
COME SIAMO CAMBIATE: | VOLTI, LE MODE, LE PAROLE, | DESIDERI. ABBIAMO FATTO

FATICA A SCEGLIERE, PERCHE IN 80 ANNI DI COVER CE NE SONO DAVVERO TANTE DA AMARE
E OGNUNA HA UNA STORIA SPECIALE DA RACCONTARE. E TU, QUALE PREFERISCI?
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COSA INDOSSAVAMO IERI, COSA SCEGLIAMO OGGI E QUANTA STRADA
ABBIAMO FATTO NEL FRATTEMPO? IN QUESTE PAGINE LA MODA DIVENTA

UN ALBUM DI FAMIGLIA DA SFOGLIARE, RITAGLIARE E CONSERVARE:
FOTOGRAFIE, TENDENZE, ICONE E PICCOLI DETTAGLI CHE RACCONTANO

80 ANNI DI CAMBIAMENTI. E ALLORA ECCOCI NEL 1948, TRA GONNE AMPIE,
VITE SEGNATE E ABITI SEMPLICI MA PIENI DI GRAZIA: IL PRIMO PASSO

DI UN VIAGGIO PER SCOPRIRE COME E CAMBIATO IL MODO DI SENTIRCI BELLE

30\:‘ stite da pomeriggio in lana, di linea
-mali ce, con le anche accanlcale da un
nte che p.nlm ma ondo In humx
fo«mo il valan n taf-

feth aflinché In rigudu e lungu I- limo
larga sui flanchi.

3‘ Veslilo de mezz n fail
unm rigido, l.o nc:hoxza i Ia male d-
n volante che parte dalla vita e altraver-
ul w" a, davanil. Dielro liscio. Le ma-
niche nmqllnm & la mo-
da ptr i u;u leganli.

l/.’




nuove confidenze

AL talonl di vigogna o di gabardine color
asfalio sono eleganti e permettono Faccostamento
con molti colori: in questo case, con una svelta
vivace camicetts a righe blanche e rosse. B-16 M
cessor] sportivi adattl: una grande borsa

nico allungabile ¢ cinturs in ecuclo noturale m
grosse Impunture; s'intoneranno eonm i mocassini
:Inarl Pl elegante {1 completo in cinghiale, C-16
Sul pantaloni grigi si porterd una giscca a sac-
chetto rossa o dun -lJlm colere vive che s'accord]
con gl altri indumenti. La glacca dovrd essere Cf16
comoda e ben chiusa, D-16 Per il riposo, | mocas-
sinl saranno sestitulti con scarpe plane, plli ele-

cessario una
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Prova a chiudere gli occhi e pensa
a una fotografia di tua madre da
giovane. La gonna sotto il ginoc-

ganti, In camoscio grigio o nero. Una
sclarpa, di leggera ulu n di ula a righe
blam:he e rosse “ I n 1a cami-

cetta, E-18 Per le ore Pll‘: i'ruche nr} ne-

questo caso, potr
zurro clelo, completa di pa:
Opportune: due pala di mmu F. u Per i
viaggl In treno o In automobile & per
i soggiorni in ceatrl |blm| il e

5

Fateli in seta calorata o in panno e lavorateli in tinta contrastante con
la lana appure col cotone perlé, Non occorrerd molta stoffa perché sono
cortissimi. Perd hanno grandi tasche comode, dove infilerete all’occor-
rensa i gomitoli e il necessario per i vostri lavori di maglia & di cucito.

OCCORRENTE PER IL GREMBEIULE A: cm, 90 di tessuto in tinta unita,
alto cm. 80 - 2 metri di frangetta in seta o cotone - 1 metro di cordone,

Esecuzione: Tagliate 50 cm. di tessuto nel senso della lunghezza. Infatti, il
grembiule & lungo cm, §5. Ritagliate quindi ai due lati une striscia in modo
che la larghezza superiorve risulti di em, 60 ¢ quella del fondo di em. 75, Nei
‘imanenti ji cm. di tessuto, taglierete la tasca che avrd la larghezza del ,fond'o
di cm. 60; quelln dellalto, di cm. 46. A 8§ em. di distanza dal bordo in alto,
tagliate e inscrite la cerniera lampo, Applicate poi la tasca riveltando wn cm.,
eost il bordo in alte risulterd di 7 em. Di T em. deve esseve anche lo distanza

1)
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soffice e leggera: in
essere :wu o d’un az-

«Lamodanon ¢
un qualcosa che

chio, la vita segnata, magari una eSiSte SOlO SOttO forma

cintura stretta in vita. Poi pensa a
te, a una foto degli anni in cui hai
comprato il primo paio di jeans,
a quando hai accorciato una

di abiti. La moda

e nel cielo, nelle strade,

gonna, indossato una giacca la mOda ha a che fare

con le spalle imbottite o infilato

un paio di sneakers sotto tutto. con le idee, il mOHdO il’l cui

In mezzo, ci sono ottant’anni di

moda. Ma anche di donne, di de-

sideri e di una societa che, insieme

agli abiti, ha cambiato forma.

Nel 1946 la guerra € appena finita e
anche gli armadi ne portano i segni.

| vestiti sono ancora quelli della neces-
sita: tessuti razionati, pochi fronzoli, tagli
semplici, capi da usare a lungo e, quando pos-
sibile, da trasformare. E la stagione della Utility
fashion, nata nel Regno Unito durante la guer-
ra per controllare 'uso dei tessuti e rendere
I'abbigliamento piu pratico ed economico. Le
gonne arrivano sotto il ginocchio, le giacche
hanno spalle abbastanza strutturate e la
silhouette & asciutta. Poi nasce il deside-
rio di tornare a sognare: nel febbraio del
1947, arriva il New Look di Dior e sembra

di entrare in un altro mondo: vita stret-
tissima, busto evidenziato, fianchi ar-
rotondati, gonne lunghe e amplissime.

E una femminilita spettacolare, quasi tea-
trale. Dopo gli anni delle privazioni, torna il
piacere di usare stoffa, volume, eleganza.

viviamo, cio
che accade»

Coco Chanel

ARNOLDO MONBADORI EDITH
1 P

dall'alto alla tasca e dai flanchi ai
lati della tasca, Prima di attaccare
le tasca avrete fatto un risvoito sul
grembiule in alto, nel quale sord in-
trodotto il cordone che si allaecia in
vita, Applicate guindi lo frangetta
tutt'intorne. Con la stessg frangia,
confezionate ire cerchietti e applica-
teli come nel nostro disegno. Due fioc-
chi delio stesso colore ornano le due
cstremitd superiori della tasce. Uno
di questi flocchi, servird per aprire
e chindere la cernieva,
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Gli anni ’50 vivono a lungo dentro quel-

la silhouette: la vita resta segnata, le «N()n approvo

gonne possono essere ampie oppu- L.

re diventare strette e affusolate, gli tutt() C10 Che

abiti da giorno hanno colletti, bot- normalmente la gente
toni, cinture. Ma cominciano anche o 0

a comparire linee piu semplici e rltlene possa I'endel'e
moderne. E mentre la gonna resta una donna bella Per me
protagonista, i pantaloni si fanno . . °

str.ada nel guardaroba.femminilg, una bEIIISSIma donna
prima soprattutto per il tempo li- ° °

bero e le vacanze, poi sempre piu con un abltO lung() I'lCOpeI'tO
spesso nella vita di tutti i giorni. 4 s 4

Poi arriva la rivoluzione degli anni’60 . dl pletre preZIOse

e tutto, letteralmente, si accorcia. La e la COSsa meno Sensuale
minigonna porta l'orlo sopra il ginoc-

chio, gli abiti diventano corti e geome- al mOIldO»

trici, le forme piu dritte, i colori piu audaci.

Il corpo non deve piu essere modellato dalla

vita stretta: pud muoversi. Entrano con forza

anche pantaloni, stivali, collant colorati e nuovi

materiali. La moda comincia a parlare soprattutto alle

ragazze e il guardaroba giovanile diventa un universo a sé.

Il desiderio di maggiore liberta si riflette anche nel modo di
vestire. Negli anni 70, mentre avanzano le battaglie per l'e-
mancipazione femminile, i pantaloni diventano definitivamente
parte della quotidianita: a zampa, in denim, a vita alta, morbidi
o infilati sotto giacche e gilet. Le gonne si allungano, arrivano
tuniche, frange, stampe, maglie, crochet e sovrapposizioni. Il
guardaroba mescola elementi maschili e femminili, eleganti e
informali. E il jeans, da capo da lavoro e da tempo libero, diven-
ta uno dei simboli della nuova moda. >

Miuccia Prada

(7 Dalle sfitate di Parigi

e siris 1 Quest’anno le  donne eleganti vestiranno cosi

b per Dawtawmeinrerns 4
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MINIGONNE CORTISSIME, COMPLETI IMPECCABILI

E FANTASIE OPTICAL DAI COLORI ACCESI RACCONTANO
UN’EPOCA IN CUI LO STILE OSA E SI REINVENTA.

UN MIX DI DETTAGLI E ABBINAMENTI SORPRENDENTI
CHE CONTINUA A ISPIRARCI E A FARCI VENIRE

VOGLIA DI GIOCARE CON LA MODA, OGGI COME ALLORA

. GIOVANE
~ SIGNORA

Ecco un abito dalla li-
nea levigata, perfet-
ta, adattissimo per una
giovane signora; lo indos-
sera per ricevere dopo
cena, per partecipare a
cerimonie eleganti (un
matrimonio, un battesi-
mo, ecc.). |l modello ha
il collo scostato e risvol-
tato sul carré, lunghi ta-
gli assottiglianti che si
aprono in brevi spacchi
all'orlo; finte tasche ap-
plicate molto basse. Sot-
to la tunichetta tre-quar-
ti si affaccia la gonna. Il
cadi o la crepella pesan-
te di lana sono i tessuti
ideali per realizzare gue-
sto modello; marrone, ne-
ro, blu, per le bionde;
beige, verde, nelle tona-
lith meno accese, per le
brune.

LA RICHIESTA
DEL CARTAMODELLO

Il cartamodello di questo abito &
disponibile nelle tre taglie: 44, e
48, Per richiederlo inviate L, 100
in francobelli o in conto corrente
postale, Il module va indirizzato
a: ¢fe n, 3/25616, Mondadori Edi-
tore - Confidenze, via Bianca di
Savoia 20, 20122 . Milaneo. Ricor-
date di allegare il tagliando sotto,
scrivendo chiaramente il vostro |
nome, cognome e Indirizze in |
stampatello, completo di numero
di codice postale.

CONFIDENZE 2

(nome)
"
Tinirisze)

{citta)

(numero codice postale )
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L’HAI RICONOSCIUTA, VERO?
E RAFFAELLA CARRA,
PROTAGONISTA DI UN
SERVIZIO SUI BERRETTI PIU
COOL. NEL 1968 SI GIOCAVA
GIA CON FORME, COLORI E
ABBINAMENTI, PROPRIO COME
FACCIAMO OGGI: PERCHE
SONO SPESSO GLI ACCESSORI
A TRASFORMARE UN LOOK E
RENDERLO UNICO. E TU, QUALE
CAPPELLO SCEGLIERESTI?

PIACCIONO A VOI?

L’avete riconoscivta? E Raffaella
Carra, la simpatica attrice

spesso ammirata in televisione.
Prossimamente, essa tornera

sul video per presentarci un
gruppo di cantanti brasiliani e
cantera insieme con loro. Intanto
recita in teatro con Macario.

Piv avanti andra in Giappone

per uno spettacolo televisivo in cui
cantera in giapponese. Ora, per
Confidenze, indossa otto bei berretti.

ROMANZO DI
A J CRONIN

{ Per le giornate sottozero Raffaella ha scelto un
berrettone in pelliccia sintetica nello stile Dottor
Zivago. Lo porta cosi, annodatc sotio il mento op-

pure fermato con il nodo dietro alla nuca, come

un fazzoletto. Va bene sia in citta che in montagna.

Quando vuol darsi le arie da giovane signora so-

fisticata, Raffaella ci riesce benissimo; indossa la

peliiccia di visone e non dimentica il cappello. In

guesto caso, porta il turbante un po' arricciato in
| feltro marrone, colore che quest'anno va di moda.
i v
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LACGESSORO

SBAE[IAIII'-'

ARNOLOD WONGADOR: (TRt
G X SETTEMBAS tomm

Rosso e verde:
due colori che
stanno bene insie-
me. A Raffaella &
piaciuto per que-
sto il berretto in
lana lavorato al-
I'uncinetto. Un la-
voro semplice da
fare, se a voi in-
teressa il modello.

Quando va a scia-
re, Raffaella in-
dossa il caschet-
to in morbida pla-
stica bicolore ela-
sticizzata. | capel-
li dentro o fuori?
Ancora non ha
fatto una scelta
decisiva; sta be-
ne in tutti i modi.

Nel corredo-sci di
Raffaella c'¢ an-
che questo simpa-
tico passamonta-
gna arancione. E
lavorato all'unci-
netto con lana
molio grossa; ha
il sottogola e la
visierina che fa da
schermo al sole.

Ma Raffaella, quan-jp [~
do vuole, sa as- |
sumere anche un
atteggiamento ro-
mantico, dolcissi-
mo; basta un ber-
retto in pelliccia
sintetica soffice
come un piumino,
color rosa corallo,
e il gioco & fatto.

Eccola qui, con il
baschetto colora-
tissimo accompa-
gnato dalla sciar-
pa uguale. Cosi
Raffaella sembra
una studentessa
un po' discola ma
sempre promossa.
Promossa in sim-
patia e eleganza.

Questo & il pas-
samontagna piu
caldo della sua
collezione; in sof-
fice, spessa lana
viola con la pic-
cola visiera. Raf-
faella ha scelto
tutti questi caldi
e colorati berretti
invernali da Coin.
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PANTALONI CHE SI FANNO SPAZIO, ANCHE IN VERSIONE BERMUDA, GOLF
TRICOT DA INDOSSARE COME UN ABBRACCIO, BASCHI E SILHOUETTE
RILASSATE RACCONTANO L’EVOLUZIONE DELLA MODA. NEGLI ANNI °70 E 80
LO STILE GIOCA CON VOLUMI, COLORI E ABBINAMENTI SEMPRE PIU AUDACI.
NEI 90, INVECE, ARRIVANO IL MINIMALISMO, LE LINEE ESSENZIALI E IL GUSTO
PER UNA SEMPLICITA RICERCATA. TRE DECENNI DIVERSI, UN GUARDAROBA
IN CONTINUO AGGIORNAMENTO, TRA COMFORT, PERSONALITA E CREATIVITA

QUALCOSA «DA SALVARE=

L ABITO TRASFORMABILE

E poi gli Ottanta, con le loro spalle im-
possibili da dimenticare. E il decen-

nio del power dressing: giacche «La cura nella
strutturate, tailleur, spalle imbot-
tite, vita segnata. La silhouette Scelta delle Scal'pe

si allarga nella parte superiore
e sembra costruita per occu-

non sara mai

pare spazio, soprattutto negli abbastanza. 'I‘roppe
uffici dove le donne conqui-
stano ruoli e visibilita. Ma c’e dOl’lne Cl'edOIlO Che non

anche laltra faccia del de- e ° e
cennio: minigonne, leggings, S1ano lmportantl9
body, colori fluo, paillettes, ma la Vera prova
lamé, scaldamuscoli e capi °

ispirati alla palestra. La moda dl una donna elegante

diventa vistosa, il volume au-
menta e anche gli accessori vo-

¢ in cio che indossa

. . [J [J [ ]
gliono farsi vedere. al pledl»
Quasi per reazione, i ‘90 voltano pa-
gina. Le linee si fanno piu pulite, i colo- Christian Dior

ri piu sobri, i vestiti meno costruiti. Jeans

e T-shirt diventano un’uniforme quotidiana,

mentre 'abito sottoveste, il cardigan, il blazer e

il maglione oversize entrano in una moda che sem-

bra voler fare meno rumore. Ma accanto al minimalismo c’@

il grunge: camicie a quadri, denim, anfibi, abiti portati con le
scarpe pesanti. La silhouette si rilassa e la perfezione lascia
spazio a qualcosa di piu casual. >

CL'ESTATE

(N PANTALON




nuove confidenze

0 X © 0 @ poste.it

NON E SOLO UN'APR
E AVERE UN UFFICIO'POSTALE
SEMPRE CON T

o Usa I’App di Poste Itallahe e hai tutto a portata‘
Prelevi e paghi con le tue carte, controlli il tuo pa rimonio, gli investimenti
e i risparmi. Inoltre, puoi controllare gli abbonamenti e le domiciliazioni,
monitorare le tue spedizioni, prenotare un appuntamento in Ufficio Postal
e anche la rlchlesta di passaporto. Scopri tutte le funzioni in App o su p
Scegli Poste Itallahe\ Tutto quello di cui hai blsogno

/
/

Posteitaliane [ ~ A

7 |'M-UTUIE‘ |INTERNET RISPARMIO |SERVIZI |LUCE |
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Messaggio pubblicitario con flnallté promoz nale L’App Poste ltaliane® (marchio registrato da’ Poste Italiane S.p.A.) € un’applicazione di Poste Italiane S.p.A. con sede in

Roma Viale Europa 190, dedicata ai‘dlsp03|t|w di tipo mobile, quali smartphone o tablet, scarlcabue gratuitamente da App Store o Play Store del sistema operativo di riferimento.

L'utilizzo dell’App Poste Italiane con riferimento ai prodotti/servizi BancoPosta e PostePay & asSoggettato ad una previa procedura di autenticazione e di attivazione, nonché di

associazione del conto corrente BancoPosta e della relativa carta di debito o di autenticazione, accesso e di abilitazione della/e Carta/e Prepagata/e Postepay. Le condizioni

di accesso ad Internet per I'utilizzo delle App sono regolate dal gestore telefonico del cliente. Per le condizioni economiche e contrattuali, per informazioni su caratteristiche,

limitazioni dei singoli prodotti e servizi accessibili da App, anche con riferimento alle destinazioni servite, diritto di recesso e modalita di eventuali reclami, consulta i relativi
documenti disponibili su www.poste.it.

PRESTITI E TELEFONIA E INVESTIMENTI DIGITALI E GAS
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DAL CROCHET CHE DIVENTA UN VERO CLUB ALLE COW GIRL
CON STIVALI E FRANGE, DAI PIUMINI POP ALLE SILHOUETTE

CHE CAMBIANO CONTINUAMENTE: NEGLI ULTIMI DECENNI LA MODA
IMPARA A MESCOLARE TUTTO. VINTAGE E FUTURO, COMFORT

E GLAMOUR, PEZZ| DA CUSTODIRE E TENDENZE DA PROVARE.
PERCHE OGGI VESTIRSI SIGNIFICA DIVERTIRSI, SPERIMENTARE

E SENTIRSI LIBERE DI SCEGLIERE SENZA SEGUIRE TROPPE REGOLE

seta e ricami

2X4 Con due bluse

crei quattro look
MINIMAL GRI

Blanco e nero, essenziale, ma con Pelie, frange o plzzo total black:
R teco Fomantico negl ecessor per valorizzare a ten femeniniith,

. 5 pelie, maghia ir metuilo cor charms:
RINASCIMENTC, 4% ewrn. 7, Cappa in fama con frange: CAFE NOIR. 69 euro. 8 Balcomcing ¢ culotie in pizzo: INTIMISSIML
29,80+15,90 euro, 9, Gonna dirit in eco pelle: FIOMBO, 24,95 curn, 10, Tranchetti con tacc  spilio; SISLEY, 109 ewra.

Poi arrivano i Duemila e li riconosci subito: vita bas-
sissima, top corti, jeans aderenti, pantaloni cargo,
cinture vistose, loghi e borse protagonisti. E la
stagione in cui anche gli accessori diventano di-

Sy Forre «LO Stile COIlSiSte chiarazioni di stile. Nel decennio successivo il
: » Dopo guardaroba cambia ancora: sneaker, leggin-
» un weekend I ) ’
“e';‘e"r!c:'; “:i';;:" . :g};r?c;lﬁg l’lel COl'l'ettO gs, felpe e capi sportivi escono dalla palestra
& ¢ creme per un 14 s pitt forte ° . e diventano parte della vita quotidiana. La
: fehh:a:suelnnt fora - bllllaHCIanl.llentO tra Sil)pel'e comodita non & piu 'opposto dell’eleganza:
are : . d L4 . . .. . .
nsieme. CIl sel. ¢che cosava nbpene diventa uno dei suoi ingredienti.
2009;;'{5'?.}0@';5; . Sughi(si‘e?i'aﬁ ’ o E oggi? La parola piu adatta sembra es-
g DOl e L pel' te e come vuol sere contaminazione. Non c¢’¢ pilu una sola
; B g Insoliti secondi o . silhouette e non c’@ nemmeno un solo
J ] di carne
3 ) SVlluppa‘r.e .ll t}lO carattere‘ modo di vestire. Si mescolano oversize e
i-PRON’%AAlNNAMORAR“ )| IveStltl dlventano aderente, vintage e contemporaneo, ma-
SE 0? UN TEST PER GAPlBLo o ° ° schile e femminile. Tornano la vita alta e i
NUOV e l eSpI'eSSlOIle dl quest() jeans larghi, convivono gonne lunghe e mi-
= ' *13 ° nigonne, mocassini e sneaker, completi rigo-
equlllbrlo» rosi e capi morbidi. La moda lascia sempre piu

spazio alla personalita: le tendenze non si seguo-

no soltanto, si reinterpretano. Si pud prendere una

giacca dagli anni '80, un jeans dai '90, una borsa dei
Duemila e indossarli tutti insieme.

Giorgio Armani

MONCLER
GAMME
ROUGE

lettrice ci

SCriVe  £coloGIco
| E CALDISSIMO
1 Sone freddolosa e mi &
capitato di mettere il
piumino anche a settembre!
Ne ho une di Mango.
Mi piace perché é ecologico
e caldissimo. Ed é
di ottima qualita: ['ho
comprato quattre anni fa
ed & ancora perfetlo.
Gianna Furlan (via e-mail)
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74 Jole //()
e passione!

E unc dei colori
pil alla moda

di quest'imverno,
Come si porta?
Con capie
accesson in tinta.
Qui trovi i pid
belli @ meno cari,
perfetti anche
per un regalo di Natale
di Paola Solfering

i Moy Bosell
still fite Giovanni Parsec
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QUESTA DIETA |
TI PROTEGGERA

O TORTE CON
TA FRUTTA

MAXT O MINT
TORNANO I POIS

"< amiche sono tutto per me.
udo mi sono separata,
" anno dato tanto

«Quello che
indossi e il tuo modo
di presentarti al mondo,
specialmente oggi
che viviamo in un’era in cui
il contatto umano
e cosirapido. Lamoda
¢ un linguaggio

istantaneo»

Miuccia Prada

SPECIALE SFILATE

LANUOVA

AUTORE

AL

MAGLIAD

Ricami, jaequand & lworaziond erochet riportano in passerclla il gnsio
dellrtigianalit. Do indossare con un'elegunza it mova.

Morbido, versatile

e soprattutto

. fatto da te. Ti
.~ spieghiamo come
realizzarlo

all'uncinetto e

nel pezzo forte
el look autunnali

di Mimosa Boselli

Ann Demeulemeester

COWGIRL

Non il solito Far West. Gonne in
suede, stivali cuissardes, cinture
in cuoio e frange assecondano
lo spirito libero per uno stile
puramente cittadino.
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ROSSETTO ROSSO, SOPRACCIGLIA DISEGNATE, INCARNATI DI PORCELLANA:
DAL 1946 AL 1969 LA BELLEZZA HA REGOLE PRECISE, MA ANCHE ICONE
PRONTE A RISCRIVERLE. LE DIVE DI HOLLYWOOD DETTANO LEGGE, LE PRIME
CREME ENTRANO NELLA ROUTINE QUOTIDIANA E IL MAKE UP DIVENTA

UNO STRUMENTO PER GIOCARE. SFOGLIA CON NOI IL NOSTRO ARCHIVIO:
SCOPRIRAI | BEAUTY LOOK DI UN’EPOCA IN CUI BASTAVANO UNA RIGA

DI EYELINER E ACCONCIATURE IMPECCABILI (E COTONATE) PER FARE STORIA

1746
1767

PELLE STILE VACANZE ©

H i. | Qualisonc le sue buone

In estate, in campagna, non ri resgerlssrphemen
nunciate a truccarvi: pero sce- rmm? quando fa ealdo,
_ B % i a pelle diventa lucida,
gliete Satilane: il fondo tinta che | s wons o sisiar
H . aspetto disordinalo, vec-
si amalgama benissimo alla pelle. | 555 i
sente allora la necessia
di un fondo tinta, ma s
ha timare di creare sul
viso una specie di pa-
stellina antiestetica, che
forma deile zone colora-
e in contrasto con la
macche untuose diffuse
soprattutio sui latl del
naso, sulla fronte, sul
mento. Ma quest'anno fi-
nalmente ciascuna di voi
potrd avere la Gioia ol
eseguire un maguillage
veramente naturale, co-
me quello della nostra
fotografia, grazie al nso-
vissimo fondo tinta di
Orlane, che sl chiama
Satilane ed & venduto in
vaselti e in praticissimi
tubi di plastica. La for-
mula di questo cosmeti-
co modernissimo  per-
mette di ottenare sull'e-
pidanmide uno strato sof-
tilissimo e unilorme che
= tiene = per tutta la gios-
nata, quakungue sianc la
temperatura @ le condi-
zioni atmosferiche. Infal-
ti, Satilane & un com-
plesso di emulsione-ge-
latinosa che si scioglie
sulla pelle, la ricopro
ma non la sofloca. Inol-
tre & ricco di elementi
dl arigine proteica, pro-
ziosi per ln idratazione
della  pelle.  Otterrate
| un Viso 51050 €@ OPaCco.

Dove si pud acquistare
e qual & il suo prezze

Satilane & un prodotto
di qualith, fa parte del-
la modernigsima ganma
francese che vende i
prodotti in = esclusiva »
presso un limitato nu-
merc  di  concessionari
profumieri. Potrete fico-
noscere questi conces-
sionari perché nelle ve-
wine dei loro negozi &
esposta la targa lumino-
sa di Orlane. E veniamo
al prezzo: vi abbinmo
gia detto che esistono
due tipi di contezionl
del nuovo fonde tinla:
una & presentata in un
vasello g costa L 3.600;
I'altra, molto pratica, & in
tubetto e costa L 2600.

Come dovete fare per

scegliere il colore

Mella gamma Salilang -
sistono sei bellissimi co-
lori che hanno nomi fa-
cilissimi: Unilane, Bila-
ne, Trilane, Quadrilane,
Cuintilane & Sextilans.
Il primo, Unilane, & chia-
ro, adatto alla pelle pal-
lida e trasparente. Bila-
ne invece & ambrato,
ideale per e bionde
che non sono ancor
abbronzate, Trilane & un
colore medio, mollo bal-
lo. Quadrilane & lieve-
mente piu scuro, adatio
alle brune. Quintilane va
bene par chi ha gid pre-
80 il sole; Sextilane ac-
contua |"abbronzatura.

Se in cittd, con la pelie
appena ambrata, avrele
scelto un colore chiarg o
medio, in vacanza, a ma-
no @ mana che acquiste
rate la tintarella dovrete a-
dattare il fondo tinta alla
vostra_ carnagione, Atten-
te perd: non esagerale su-
bito con un colore trop-
po intenso: graduste sa-

Con I'abbronzatura grads

ettenda
ciod con cuello chiaro ap-
pena una punla di londo

AT
TH pgme
LT T
e 6
T
TR

W

FEMIMINILITA
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rima viene il rosso. Rosso ciliegia, rosso fuoco, rosso Hol-
lywood. Una bocca disegnata con precisione, la pelle chia-
ra di cipria, le sopracciglia ad arco. E i capelli: onde lucide,

boccoli, raccolti impeccabili, una nuvola di lacca. E il volto
di una donna che si rimette in piedi dopo la guerra e torna
a guardarsi allo specchio. Bella, curata, femminile. Ma anche
sempre piu autonoma: lavora, guadagna, compra il suo rosset-
to. Il trucco € un gesto piccolo, quotidiano, eppure racconta
gia un mondo che sta cambiando.

Negli anni Cinquanta il cinema fa il resto. Le dive diventano
modelli da copiare davanti allo specchio: labbra rosse, eyeliner
sottile, ciglia nere, guance rosate. | capelli sono tutta una co-
struzione: onde, boccoli, cotonature. La femminilita ha ancora
una forma precisa, quasi una divisa, mentre il benessere del
dopoguerra porta nelle case nuovi consumi, nuovi prodotti,
nuovi rituali davanti allo specchio.

Poi la faccia si accende. Negli anni Sessanta 'occhio diventa
protagonista: eyeliner nero, ciglia lunghissime, ombretti
pastello, una riga che si allunga quasi fino alle tem-

pie. Il rossetto invece si fa pallido, rosa, beige, quasi
cancellato. E comparsa una nuova protagonista:

la ragazza. Ha la minigonna, ascolta i Beatles,

copia Twiggy e vuole essere giovane, non una

versione in miniatura della madre. Anche i ca-

pelli cambiano forma: il caschetto geometrico,

la frangia, le linee nette. >

| E stato lanciato a Parigi da
una grande casa di cosmetici
e serve per rendere gli

occhi pi grandi e
splendenti. Come vedete

si basa soprattutto

sulle ciglia che vengono
tratteggiate sulle palpebre.

lr far sembrare ghi oc-
o plk gl s 51

minimo di pazienza e di
ﬂilIHi Comhﬂlls subito

II.I
sonc che due daloml
mettere un paio di ciglia
ticce oppure disegnare
sulle paipebre tantl tral-
lini che somigline ai pe-
luzzi delle eigha. Orlane
ha scellc quests seconds
scluzione, che permette di
oftenare un offelto vera-
mente eccezionale. Ma na-
turalmente per riuscire a
fare il disegno defle cigila
eccorme eseguire un po’ di
prove. Non i tratta di un
trucco difficilissime (e po-
tete wederlo anche nel-
le nostre lotografie, in
bassc) perd richiede un

t ciod un llthdﬂ delinea-
tore che sbavi (nel-
Ia linea di Orlane c'é Om-
ine che & perfotio),
un prodotic speciale por
OHI!WN In un attimo la
palpebrs
all lurmull pasticcl Iml
be pri (Lauria
deale e vi servird ancm
per oliminare 1l rossetto
dalle labbra). Procuratevi
poi un ombretio in polve-
re. (Per questo trucco vie-
ne suggerito il colore Co-
balt, da applicare con la
spazzolina apposita). Non
dimenticale Il mascara,

IL NUOVO TRUCCO CON LE CIGLIA

enfatizzare anche e
elgm naturali che dovran.
no formare un insieme ar-
monicso con | raltini ese-
guiti dal pennelio. A gue-
sto puntc non avrete bi-
sogno d'altro cha di un
pennaliing dalla punts sof-
tile. Come vedete Il cor-

re  redo per oftenere quesio

maquillage non & enorme
® nemmeno carissimo,
Tutte potrete procurarvelo.

Per prima cosa prepara-
te il viso al trucco sten-
dendo come al solito uno
strato leggero di fondo
tinta ¢ un velo di cipria.
Non dimenticate di metie-
re un po’ di colore sulle
palpebre, porché non tra-

il adesivi @ impedisce la

1) Dopo aver steso il
fondo tinta, in piccolis-
sima dose, & aver inci-
priato la paipebra, ap-
plicate I'ombretio. | lipi
maderni sona in pobve-
ré, ma conlengono una
sostanza che |i rende

veloce scoloritura della
palpebra. Nella gamma
Ortane troverete o
nuove tinle Coball, che
& un azzurro Inlanso
lquelie usalo dalla mo-
deila) 8 Luclle, che @
invece un azzurmo ver-
dino. Il primo & indica-
to per abitl sul toni
blu. I} secondo si adat-
1 con gli abiti verdi

«La bellezza

non ¢ un dono
riservato

a poche fortunate:
¢ un’arte che

si impara, si coltiva

e si rinnova

ogni giorno»

Helena Rubinstein

| lungo il bordo defla pal-

B chio, Proseguite ingros-

8l serza allungaria trop-

2) Tracciate In linea

pebra sempre - dopo «
aver messa I'ombretto,
altrimenti il tratto scuro
diventorebte polverose
e pasticciaio. Usate un
pennellino medio, dalia
punta sottile o iniziate a
sguire la traccia nal-
r'angolo internc dell’oc-

sando il tratto verso il
centro della palpebra &
continuate rialzando la
linea abliquaments, ver-
50 Fangolo  esterno,

po, Evitale di tirare la
palpebra  lateralmente
per eseguire il segno

Novelle
Romanzi
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IL BEAUTY IN QUESTI ANNI CAMBIA RITMO E NON HA NESSUNA INTENZIONE

DI PASSARE INOSSERVATO. LA SKINCARE DIVENTA UN RITUALE

IRRINUNCIABILE, IL. MAKE UP GIOCA CON COLORI E CONTRASTI E | CAPELLI

SI PRENDONO LA SCENA CON SCALATURE, VOLUMI XXL E TAGLI AUDACI.

OGNI DETTAGLIO HA IL SUO CARATTERE E OGNI SCELTA LASCIA IL SEGNO,

RACCONTANDO GUSTI, OSSESSIONI E PICCOLI RITI ALLO SPECCHIO.
QUALE DI QUESTI TREND TI RIPORTA DRITTA A UN RICORDO SPECIALE?

grandiocchi per

h

incantario meglio

Per le prossime feste pud
essere preziosa una confe-
zione/trucco speciale che
contiene tutti i prodotti ne-
cessari per gli occhi.

E il SURPRISE KIT della
Venus che offre, in pil, un
simpatico portafortuna che
ci auguriamo influenzera fe-
licemente il vostro 1973.

Bella quella poesia di Prévert, la ricorda-
te? Quella dei «ire fiammiferi uno dopo
l'altro, accesi nelia notte... il secondo per
vedere gli occhi tuel.. E I'oscuritd com-

re a portata di mano in ogni
quel preziosi - agenti segreti » capaci di
creare o rinfrescare velocemente il truc-
co, & una donna certamente pid gaia, pil

a busta,
no I'ombretto (in crema compaita) verda-
glallo oppure blu-rosa, la matita (bicolore
con salvapunta) verde-marrone oppure

serena, pill pronta a un nuovo B
pit lista di accettare un invito improv-
visa,

F i, quasi si pud
affermare di non aver mail rifiutate una
serala nel dubbio di non aver con sé Il
« pronte soccorso = del trucco.

Un problema che la «Venus = ha affron-
tato e risolto con le due versioni della
confezione regalo « Surprise Kit » che rac-
chiude tutto l'occorrente per il trucco-
festa: mascara, ombretto, matita, i tre stru-
menti di base per mettere in rilievo il
fascino dello sguardo. La matita pud cor-
reggere @ modificare la forma dell'occhio;

pleta per ricordarmi queste ini men-
tre ti stringo a me.. ». Gia, gli occhi; gli
occhi in particolare, ma anche la bocca,
tutto il volto, sono stati sempre i primi ispi-
ratori degli artisti che si sono dedicati alia
bellezza femminile.

Ma, quando una donna & bella?

Il concetto di bellezza al giorno d'oggl &
piuttosto variabile, per non dire addiritiu-

I la profondith della
palpebra e allarga la luminosith dell'arca-
ta sopracciliare; il mascara rende pil scu-
re e pil folte le ciglia. | colori dei nuovi
trucchi proposti dalla « Venus » a chi de-
sideri avere un maqguillage giovane, deli-
cato, ma semplice, sone i « colori delle
festa »,

Infatti, le due versioni della comoda e

grigio fumo; Il allunga-
ciglia &, naturalmente, sempre nero.

Ma c'&é di pil, nella confezione troverete
anche una simpatica catenella con cion-
dolo, la «nocciolina della fortuna «, un
divertente auguric per I'anno nuove. La
nocciclina dorata @ un ciondolo partico-
I>rmente aggiornate dal momenic che &
tornato di moda l'oro glalle e continua a
essere di moda per fortuna, l'ecologia.
Ecco perché il « Surprise Kit = pud essera
un gradito regalo da fare alle vostre ami-
che: in busta verde o in busta rossa o
meglio, entrambe, per avere o regalare
la gamma completa dei prodotti-moda.
Un dono per le vostre amiche, giustissi-
mo, ma prima di tutto per vol, con I'augu-
rio che gli‘ormal famosi = tre flammiferi =
del romantico Jacques Prévert si accen-
dano in una notte di festa, tulli insieme e
solo per i vostri-occhi.

« Venus = vi ha « fatto I'occhioling =, ades-
50 tocca a voi, « Surprise Kit» sa essere
discreto, non predccupatevil

ra elastico: nuove lings, nuove mode fan-

no si che la donna debba continuamente

tenersi aggiornata, rinnovarsi, seguire ub-

bidiente le piccole follie del Ma

al di la delle mode che sorgono e fra-

montano rapide, esistono dei concetti ba-

se che ogni donna dovrebbe tener ben
presente quando inizla a truccarsi.

Meritano di essere ricordate a questo pro-

posito, le parole di un famose truccatore

cinematografico italiano: «la bellezza di

oggi & pil completa, oggi non ci si deve

pll precccupare delle misure e delle pro-

porzionl "perfetie”, ma bisogna cercare di

vedere se stesse e imparare a "portare”

la propria immagine. E inutile cercare di

imitare il trucco per esempio di una attri-

ce, cgnuna deve trovare il proprio, adat-

“andolo alla propria personalitd e ambien-

T vita w,

<a deve insomma avere || « suo =

=& si sa, ogni trucco ha | suoi

=~ & un semplice gioco di

twtti quei piccoli stru-

‘& cosmesi una vera

della bellezza, gli

segreti della si-

ra di essere 4
‘via di ave- —

«Non credo
nella bellezza
puramente estetica.
Senza carattere
e personalita,
labellezza
non esiste»

Frangois Nars

E quando tutto sembra dover essere piu colorato,

piu libero, piu giovane, arriva anche chi decide di

non truccarsi affatto. Alla fine dei Sessanta il vol-

to nudo diventa una scelta. | capelli si allungano,

si liberano dalla piega perfetta, diventano ricci,

selvaggi, naturali. Nei Settanta il corpo entra nel

discorso pubblico, insieme al desiderio, al lavo-

ro, al matrimonio, alla maternita. Il femminismo

cambia anche il modo di guardarsi: la femminilita

non € piu una sola. Pud essere sexy, militante, ro-

mantica, androgina. O tutte queste cose insieme.

Da li in poi & un gioco di trasformazioni: il volume

esagerato e il blush rosa degli Ottanta, il kajal nero

e il minimalismo dei Novanta, i capelli permanentati,

il rossetto marrone, il gloss, le sopracciglia sottilissime

e poi foltissime, il contouring e il viso effetto nudo. Ogni

epoca lascia qualcosa sul viso e sui capelli della successiva,
come un armadio pieno di possibilita da cui pescare.

E oggi? possiamo finalmente contraddirci. Pelle nuda al mat-

tino, rossetto scuro la sera. Capelli spettinati o perfettamente

costruiti. Un giorno clean girl, quello dopo eyeliner blu, glitter

e labbra fuori contorno. La bellezza non sembra piu voler im-

porre una faccia, ma lascia spazio alla scelta.

i =

= | iy
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LA BELLEZZA PUNTA TUTTO SULLA FRESCHEZZA. DAGLI ANNI 2000 A OGGl,
IL BEAUTY RISCOPRE LA NATURALEZZA E VALORIZZA | DETTAGLI: IL BLUSH
RAVVIVA LINCARNATO, LO CHIGNON SI REINVENTA E IL GLOSS REGALA
ALLE LABBRA UNA LUCENTEZZA DISCRETA. ANCHE LA SKINCARE FA PASSI
AVANTI, CON VITAMINE E FORMULE SEMPRE PIU MIRATE PER PRENDERSI
CURA DELLA NOSTRA PELLE. IL SEGRETO? ESALTARE QUELLO CHE CI RENDE
UNICHE, CON GESTI SEMPLICI E PRODOTTI CHE ClI FANNO SENTIRE BENE

FATTI BELLA

Rinchiuse gran parte dell’anno, in
questi mesi finalmente le ESTREMITA

escono allo SCOPERTO.
E, pur essendo LAGGIU in fondo,

diventano grandi ALLEATE del 1o

LOOK. Eceo le dritte per renderle
LEGGERE ¢ super TRENDY

e sandali, infradito e
spuntate li svelano, in
estate i piedi stanno
spesso anche nudi. Ecco
perché, in cittd come
al mare, devono essere sempre
impeccabili. Il che significa
levigatl, senza ispessiment
cutanei e con le unghie ben curate
e, meglio ancora, colorate,

TRATTALI BENE

Ottenere questi risultati non
richiede particolari sforzi, anzi:
molte attenzioni possono
essere addirittura piacevoll. Per
esempio, un bel massaggio
antistanchezza che, se

effettuato con i prodotti giust,
oltre a risvegliare la circolazione
regala alle tue estremita una
ventata di freschezza. E quando
finalmente le senti leggere. puoci
occuparti del loro look: scegliendo
gli smalti piti cool del momento.

fre teste diverse

Hai voglia di cambiare pettinatura giusto per
una sera? Se hai i capelli lunghi copéa le nostre idee:

«Il make up
non serve
a trasformarti
in qualcun'altra,
ma a mettere

in risalto
ci0 che hai di bello»

Bobby Brown

A CURA DI
ANNMNA PE!

oma il rossetto rosso. Deciso,
fiammeggiante. E quale
occasione migliore
per sfoggiarlo delle feste che
ti aspettano? Non avere paura
di osare, anche se di solito ti trucchi
con colon tenui. 11 rosso fa Natale,
fa allegria e, sopratiutto, basta da solo
a fare trucco. Da una sferzata al wo
fascino e ti regala uno splendore
incomparabile,
«Nessun rosso & eccessivos, dice
il truccatore Stefano Anselmo. «Ma
se hai paura di sembrare un po’ troppo
truccata, basta che attenui il colore
che metti sulle guance ¢ sei a posto.
Anzi, sarai ancora pilt modema se non
metterai trucco del tutto: portare un
rossefio rosso lacca su un viso naturale
e un po’ pallido & I"ultima tendenza
della moda. L'unico accorgimento
& gquello di incipriare appena
il naso, perché non sia lucidos,

Ma come si sceglie il rosso giusto?
Dimenticandosi del vecchio metodo
di provario sul dorso della mano,
Non serve perché la mano ha sempre
un colore diverso dal viso.

Meglio guardarsi nello specchio
avvicinando diversi rossetti

alla bocea; va bene quello che di
alla faccia un"aria pimpante.

Non si deve abbinare al vestito?
Solo se I'abito & rosso. In questo
caso, il rossetto deve essere proprio
dello stesso colore

E se una avesse | capelli rossi?
Non esiste un rossetto con lo stesso
punto di rosso dei capelli. Meglio
sceglierlo in base alla carnagione
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econds la mitologia, & nata
Aalle ocen & samgor i Afio-
dite. infenta a salvare dalla
morte i bel cacciatore Adote, atic-
cats da us cinghiale. E 3 L rosa &
conaiderata il flore delTamore o
della rinascita & perché Zews, com-
mosso dal dolore deila dea. ha de-
50l comcodens um o di tempe b
Filh 24 Adone, permesbendogh &
vivere ancora quattro mes nell Ade.
quantre nel mondo del vivi e g
i quattro el oo che pi gl
sarvhibe placiutis

TRA MITO E REALTA
Comse tatte le regine. in-
sz, assche quella bots- B
mica ha uma soria che in-
treccla credenze & verith
assodate. Per evemplo, &
waentficaments peovato che
# bellissimo fore di maggio
wanta importanti propriec co-
smtiche Mratiste, elasticlizamic ¢
lenithva, la ross svulige anche un'a-
zhome vasocostrittrice {006 8 ciso
viene sptsso wilizzata el prodot
dedicarl alla couperass) ed & un
otsimo antieth

PIACERE PER IL CUORE
Come s non bastase, od amplifi-

ravighioso profuma che. secondo
Farcesacologsa, lavors sul cuare e lo
apre ll'amore, la comprensione,
Fascolto. Quinds, visto che

W mese della sus Borirura, & alle
pore, abblama fatrs ana passeggia-
o in i glanding pleno di
boccioll. Gl stessi con cul sono
statl realizean detergesal creme ¢
burt che trovi ella pagina accanto
# com cul prendert cura di te Tdea-
I per us Viso lusinose e bevigaso,
oppure per rendere la pelle del
corpo morbida come ur petall puch
mserirli nella fiza beauty roatine
super elficace & ulera femaminile. »

In senso orario,
le bellissime
Chiara
Mastroianni,
Claudia
Schiffer e Claudia
Gerini, Tutte con
un bel rossetio
Natale e |e labbra
evidenziate,
come insegna,

il truccatore
Stefano Anselmo.

anche sembrare i denti il bianchi.
Se infine la pelle & rosata, o si arrossa
facilmente, meglio un color geranio
chiaro. anche se non & di moda.

E se una & in I3 con gli anni, con molti
capelll bianchi?

Scelga ancora il colore in base alla pelle
e non abbia paura: un bel rosso vivace
toglie come minimo cinque anni di etd.

Una volta perd, c'erano | rossi Rossetto lucido od opaco?
da bhionda e quelli da bruna Quello opaco ¢ pii facile da mettere
C'erano quando non usavano ancora ed & anche quello che nel 2004 sari

né le méches né le tinte.

Se si fa 1"abbinamento con il colorite
non si Commertono erori,

Piti & pallido (la classica pelle d"avorio)
pii stanno bene i rossi scuri,

quelli che vengono chiamati freddi
perché hanno una punta di blu

¢ tendono al fucsia. Pit il colorito

& scuro, pin vanno bene i rossi

caldi, quelli color fiamma.

i la pelle tende all’olivasiro
2lio i rossetti rosso-oro:
elli che tendono
b che, tra I"altro, fanno

Brarda {1). Andren Ciriminna (2), Contrasto (1], Ned (2)

di gran moda. Lucido & pii difficile da
stendere. perché tende a uscire dai bordi
¢ non avra mai un colore intenso.

Matita per il contorno labbra o no?
Matita: ma nello stesso colore ;
del rossetto. Un segreto: stenderla sempre
anche sulle labbra, non solo lungo

i bordi. Cosi, se per caso il rossetto
schiarisce non rimane solo il contomo.

Matitone o stick?
Dipende da gquelle che si vuole
ottenere. [l primo & pill naturale,

~ennelling o rossetto
messo solo con lo stick?
Con lo stick si fa prima,
E adesso che i rossetti
hanno tutti la punta affilata
il peanello & quasi inutile.
Perd fa risparmiare.
Infatti, usandolo

per raccogliere il rossetto
che rimane sul fondo,

lo stick dura molto di pin:
quasi il doppio.

Bisogna allargare | bordi,
se le labbra si sono
assottigliate?

Mai, Non & elegante.

Ma non ¢’ modo di fare
apparire la bocca piit carnosa?

C'& un trucco, che viene usato

dai visagisti del mondo deilo spettacolo,
& serve a dare pid risalto alle labbra,
Prima di tracciare il segno con la matita
rossa, si disegna il contorno

della bocca con un pennellino strofinato
sullo stick per cancellare le occhiaie.

In questo modo, si forma uno stacco
chiaro tra la pelle e il rosso cosi

le labbra sembrano uscire

in fuori. Perd non & facile: ¢"2 il rischio
che, nel tracciare un rigo tanto sottile,
la mano tremi. Quindi, o si fanno prima
tante prove o si rinuncia. Dopo

tutlo, a Natale dovete essere le regine
della festa, non le dive.

Devi sapere che...
= e

ﬂ @ Per fare durare di pii
r;| il rossetto (ma anche per fare
sembrare le labbra lisce
se per caso non lo fossero
| a sufficienza ) devl stendere un po'
" dicipria con il polpastrello prima J
||'. di truccarle. Premi bene per fare
©  entrare la polvere in tutte
le fessure, proprio come se
|, dovessi stuccare un muro
| incrinato; il principio & lo stesso, I
I eilrsuttato anche.
. ® Per non sporcare di nero le
|I occhiale quando passi il mascara
'|,] incipriale abbendantamente
1 inmodo che la polvere trattenga
* i corpuscoli. Poi con una velina
"I togl gli eccessi: ed ecco
©  che le ocohiaie saranno diventate

invisibili, proprio come
se avessi usato un comeftore.

Da sinistra, Rouge Attraction (Lancome, 21,50 €), Broadway (Paglier, 3,99 €), Rouge
Connection (Bourjois, 12,90 €), Resso 705 (Olga Tschechowa, 12 €], Divinora (Gueriain, 19,98 €),
Pure Color 41 (Collistar, 13.80 €), Red Lagueur di Estés Lauder (22 €). In primo piana:

matita contorno labbra (Lancéme, 15 €] & matitona a doppia punta rossa (Bourjois, 11,80 €).
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BEAUTY

L'acconciatura: viso in primo piano
o ha Y
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Attuslissima chignon 1l tocta n pi
«ll ractolto che 3 i
all sile del passate

cerchietti ¢ nustri= dice dhona un look pulito &

Stefano Milani, hair it chic 3 ogni sposas dice

ol Mitls, partrer Wela FPhair stylist. sLo chignon

e e i part
were sermplicl ma vapanoa, effetts Oppurt ton un tappelio
raffrate & methers n Apettinato, o atriehits ampia, &t largas
nalt dab tovthy corelude Stefana Milan

CONTO ALLA ROVESCIA
PER FARTI BELLA
L'uhirma seftimans prira dells
terimonla e un po' o lempa

della dermatok

Ty mumento
dal pasruehiere per tnts & tagho.
- 6 giomi Fai una srub esfollante

ILTRUCCO CE, Y i Akt pirel
MA NON 51 DEVE VEDERE ity 8
pose o affida a per una o due glomi.
4 o Per avere pied

fribtle per gambe ¢ bracca ed
ehmin Lo pehuria dal viso con e

pierente o la hice pukts,
- 2 g Siress alle sl

o aile z
1 ghermo Il toco finale: maricure
axurata ¢ smaltc perlato. - -

Q) ey 5 Cornfieliman. 51

U
mn o VITAMINA

i IL CONCENTRATO DALL'EFFETTO
St 0SSIGENANTE @ A
Grazie alla formula acquosa che penetra E
in profondita, ron solo illming
Aiopiernide g senpens Non solo crema, l lai presente quell'irresistibile idrata, leviga e illumina, regalando
Arbutina (Collistar, 45 euro). . allure che rende cosi chic e all'incarnato quel calore naturale
o L0 SOIO make UD'. cool, ma con disinvoltura, icone da "passeggiata al sole". Il tutto
i [rse le formule rosSa UNnISCONO  come Camille Razat e Laetitia mentre sorseggi il primo caffé,
ENERGIZZANTE trattamento e luminosita Casta, Marion Cotillard e Léa magari ancora in mezzo al traffico,
Assacia la preziosa B . (o) Seydoux? Spoiler. non & un filtro ma con la pelle gia altrove: piu
sl pesrlonieane o LAMASCHERA istantanea. Il risultato: social. Uno dei segreti di quel fresca, pilt morbida, piu radiosa.
misone s s et Pelle naturalmente fascino tutto francese si nasconde
ShiaeC Rudbamce Touko | mouco Con 192% i ngrdiet fresca, come dopo ¥0.UN SOIMPRCY Ve fo AL CTamB. PENSIOO0D M TV O
Iluminante il :arumh‘;:'ﬂi:wm‘ na passe iata al sole Anzi, di una créme rose, per «La sensazione di pelle stanca e
B e V2% | s \ .,L”.:f.':n_.'.;"m._;'ﬁ,,_, p u P g9 dirla alla parigina. Un piccolo spenta ai cambi di stagione non & .
| ] it Mo di Alberta Mascherpa concentrato di glow e comfort che solo un'impressione, ma una realta 2
PFamplemousse

(Sephora. 9.99 eurc).

IL DETERGENTE DALLA
DOPPL MZIONE

| WiTasina

P " - TC TR o
— Passate sul vise rimuove
IL TRATTAMENTO D1 UNA =il trucco ¢ impurita dalla
SETTIMANA = superficie cutanen.

Laseiato in posa qualche
mimuta, invece, prometie
wma pulizta in profordit.
Vitamina C Gel
Detergente Maschera
Tluminante (Clinians,
6,19 cura),

Wm 2 La confezione conttene sette finle o
———  vitamina C microincapsulata, per
g eur durto di sette giormi,
Estratti di Bellezza Vitamina C+
Ampolle Energizzant] Viso
(Bottega Verde, 26,99 eara).

BEAUTY

Pratico, fresco, chic: il raccolto pit amato
dell’'estate torna con tante nuove versioni,
una piu bella dell’'altra. E tu quale preferisci?

di Alberta Mascherpa

1. KESS
Con una delicata fragranza alla
vaniglia, Jefly Treat Lip Oll nutre
con un cocktail di sette pregiati ofi
vegetali, lucida e rende le labbra
morbide e subito pil piene, € 22.

“ 2. ESSENCE
Acido ialuronico, vitamina E e ofi
di jojoba e meadowfoam per Hydra
Kiss Lip Qil che offre morbidezza
e un tocco di colore in armaonia con
qualsiasi tonalita di pelle, € 3,79,

' L] 3. CATRICE
Glossin' Glow Tinted Lip Cil
grazie all'clio di ciliegia & melograno
unisce il finish lucido
di un lucidalabbra con le proprieta
intensamente nutrienti
di un balsamo, € 595

4. FENTY SKIN
Ultra-idratante, trasparente,
non appiccicoso, Fenty Treatz si
prende cura defle labbra con estratto
di ciliegia delle Barbados

e ali di ciliegia dolce, jojoba
H e rosa canina, € 25,50,
i

5.GISOU
- Infuso di miele Mirsalehd, arricchito
con acido ialuronico e ofi di semi
di jojoba e limnanthes alba, dal
profuma fruttato, Honey Infused Lip
Qil leviga e da luce, € 29,90,

A CIOCCHE LIBERE |.
Se vuoi renderlo meno rigoroso,
basta poco. Sposta la riga un po’

di lato, "gonfia” leggermente

i capelli con una mousse prima =
di asciugarli, fissa lo chignon T Sara
in basso e lascia cadere i Sampaio
una o due ciocche ai lati del '

viso, con nonchalance. DA BALLERINA

Il rigore della riga centrale

per il pili classico degli chignon.
Hai capelli fini o di media
lunghezza? Aiutati con la classica
“ciambella” di spugna: infila la
coda nel centro, cotona
leggermente le lunghezze e poi
rivesti il supporto.

L= A LW

=gt

Gettylmages (4), IPA (1)
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PREPARATI A FARE UN VIAGGIO TRA BATTICUORI, AMORI IMPOSSIBILI,
TRADIMENTI E SECONDE POSSIBILITA. PERCHE SE C’E UNA COSA CHE NON PASSA
MAI DI MODA SONO LE STORIE CAPACI DI FARTI RIDERE, PIANGERE E SOGNARE.

IN 80 ANNI, LE PROTAGONISTE SONO CAMBIATE, LE RELAZIONI E IL. MODO

DI AMARE S| SONO TRASFORMATI. MA CERTI RACCONTI SANNO ANCORA PARLARE
DI NOI, PERCHE INNAMORARSI CI PIACE SEMPRE
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W. SOMERSET MAUGHAM Mol ATt Beri; Gt By bellcean dlermcets camdida dells

glovaneits non e neanche lontanamente paraganabile 3 quells
o lady Fliabech, it i domandavan come quests avebbe
vt 4 poto pantiale come mis moglie, Percih non DU URG com fanto estranea alla sua esperienza. Finora era
l\’;,‘;::":h,l §: ntin i o MN, o T wempre stata dei 4 mettere in disparte § prop amanti, newEno
Eiann 3l Claridge dove avevimo ap. 26V ma meso in disparce Jo. Pensvo 3ttt geos, menme
chiscchieravamo  amichevolmenie  facendo «a!amnc. Ells s
compactava come wempee in modo gaio ¢ [rancimente dffasci-
manee, senza lusciar tasgurite se qualooss I'angustiava, ¢ toc.
cava | dwensi argoments che :foravano nel cosio deila con.
veruzione eon il cansueto discerniments ¢ con un piacevole

tardo di dieci man
puntsmesio per far colaziane, Ordinal un cockiail ¢ mi pre-
arai ad atendere almeno per un quarto d'ora; ma eano
4id & due ¢ aveva appetiso, Mentre stavo trisemente riflctiendo
va certe brutte abiruding, um cameriere mi s avvikind per

Novella americana di

NANCY TITUS
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rees, i affoadd | pad

dava Tab, disgu

pos. T non
scbbe e b

dimi_che wna sigaora aveva telefonato di comusicarmi che
nom, l'aspettass) perché nom poteva venire. Ramcgnato a far
oolamione da solo, mi geardsi attorno alla rcerca di un tavalo
libero, ma crama Iulll rxwwu € mi watve g nvados
dallo scoraggiamento, con un sospiro di sallevo,
worti una wecchia =rm¢a 'In]) Elizalicth Vermoot. Mi soeri,
e poiché era wla,

— Volete aver mm;uum di un povero :ﬁﬂn:lnn € pers
meergli di sedere alls wvostra tavala? chie:

= Oh, cereo. Ma ho quasi fimito,

()ompin un tavgling di farco a una mamicca colonna,
€ qual sedetti notsi che, nonostante la folla, rimane-
vamo quasi isolati.

— Siee b mis alverss — ewclimai, — Stavo propeio per
wenire dalla fame.

Mi rivol un sorriso incantevole che non e Hlemind il viso
di colpo, ma sembed piuctosto diffondersi 3 gradi in mansera
affascizance, Per un amimo esso serpeggio incerto sttorno alic
labbea, poi raggiume lenameme | Jznndl eichi apdendenti
e vi indupid con doleczzs, Shdo chiunque a negare che
Elizsheth Vermane era diversa da tutte le alre donne. Per
quima cinquanicanc, |3 waa bellerrs era ancora incomparabile
¢ mk da far apparire lnwln perfino quella in fiore della
i, = B balars o ol S o o i
seereceva, anaiche diminuire, il caratiere del suo viso perfesio.

Elizsheth Vermont cra una dosna notevole. Di alta nascim,
2 dicioo sned avevs spodta un womo riechinimo e dam
whit inizhs 3 uea vita di imawdeta sravaganea, di disolu.
wrzs ¢ o disbpazions. Troppo orgoglionn per cmere prudenic,

indiffercnte per pemsare alle comequenac, entro dic
anm aveva divarzisto per richiesa del mario, im circosanze
guanto mai scandalose. Poi si era sposata nuwovamemte, ma
dopo - diciotto moii e fupgia e da allors e pasan da
un amante all'abiro. La sua vita sregolat, la s wiglicaa
bellezza 'svevano fatta divenire il centro di rturt sguardi
e di i i pemegolezzi; ma hveva lnmhmu. sgurits € €0
:f“' € mon era mai ipocrita, gemeross ¢ sincena,
che le aveva comservats molt mbn Eu, BANOKARIE Putin,
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eva famo una cous quanto ma serprendenite: 3 quas
il o o ragarza di ventuno. | suoi amici
dern era la pid grande pozzia che svewse mai compiuio,
e vi fu chi pon valle aver pid nulls 3 che fare con bei, pura.
mente per amede del ragarzo, pmhé era umwem e ..mf.‘;
peoptio. spaventow che ells approfine dells sua_incupe-
rienza. Era davvera il colme, T pm.mum i ¢
s augursvasa’ che Elimabeth Vermo:
mengognssmente da_costringere T diges
bmdnlurh Non vedevano alira wia di salversa lui: ma
s ingannavana, Man so sc il tempo avene contribuito 3 mu-
ke il cuore o il semplicere imnoceste amore di Pewr Ver-
mont I'avesse colpita, ma il fatio s & che clla divestd una

sensa di umaorismo. Venni alla conclusione che per qualche
migacolo ella mon sapeva nulla dei mutati sentimens di Peter,
e u\e ko spiegai con L supposizione che lo amava tanto
non poter concepare che il bene di lui potesse cucre il

riore al proprio.
i Bevemimo il caffé ¢ fumammo due, sigarcric, poi domandd
ora.

— Sono le tre meno un quarso.

— Bisgna r)!r chicda il conte,

(Continua a pag. 197

uttle dés

1 occhl dells ragnzzs
erano commoventi; gik
grandi, & allargavano
npcora di pit v In pu-

pilln diveniva tremuln e
rrltn per 1a timidemza quan-

ora T ctth,
Non devi aver paurs del
|cIcJ'rmu, disse Norn con dol-
cexzn. Nora era dolce di ca-

€re, ma ofa le costava an-
che I pazienzn e dovevn fare
uno sforzo per mantenersi cal
ma di fronte all'intontimento
della servetta. Che colpa aveva
tel, povera ragazza? Em capl
tatn 11 con la sun candida ine-

hinl visto che & semplice come
ur gloca s, riprese.

La ragnzza disse di &) ¢ un
leggero rosmore lo Invase le
gate fresche, spruzzate di len-
tiggini. Una graziosa sedicen-
ne, con una espressione cosl
Oueicay o IEATA-Ne. lormne
vis, constatd ]oru
mi raccemando |
« Mon appenn senti m.u.n ||
campancilo rispondi eslm:
za_urlare. So corcans dl m
che sono uscits, U fal la-

are il nome, magari te lo
s:l!'l\'i U R perzetto di carta s,
Passh nella sua camera da
Ielto e comincid  prepararsi
per uscire. D4 14 In ragnzzs -
ceva andare ln luckdatrice elot-
trica e 0l ronzio frusciava co-
S

]

Cnn un senso di stencherzs

Nora sedette davantl alla tol-

lette ma non s guardé neppure
s

I wviss. nva s mani
Intrece mbo, mani
lunghe, delicate e inutill. Manl
vuote, annl di

amore che sembrava perfetts,
indistruttibile, “Troppa
| dnto. Hai avite troppa
fidacia”. Erano le parole irri
inte di Gllda che quasi e fa-
ceva colpa di quelln rotturn,
lida era una carn amica. le
eva bene, dercava di fare
10 quel che pateva per aiu-
1s ¢ finiva per tormentarla
dj pits, Troppa fiducia davvero?
Forse, E che avesso fatto male
era chiaro, se ora egh I'aveva
ubbandonats, Ma pid che fidu-
ol ora stato orgoglio, forse.
La paurn di affrontare per pri-
ma l'argemento de| matrimo-
nio, || beera che ezlx potesse
went

po, st gunrad nello specchio gll
occhi pesantl di ricordi: aveva
fatio male, mn se fosse potutn
tornare Indietro non avrebbe
agita diversamente

Anche ora avrebbe patuto
cercare di Incontrarle, telefo-
nargll. Gilda glielo suggesiva,
si stizzive di fronte alla sua
passivith: « Troppe comeds, do-
po due annj ti planta per uns
sgunldrine e u ttn, chiusa
nel tuo ergoglio ¢ nella tun di-
gnith come n unn fortezzs s,
Caon gest| fiacchi stappd il va-
setto della crema, comincid a
spalmarsels sul vieo. Trucear-
sl, vestirsi, uscire tanio per
muoversl, por veder gente o
distrarsi. Non ne aveva voglin,
sarebbe rimasta pid volentieri
a caen, ma Gilda I'aspettava ln
centro per le cingue & non
vrebbe finitn PIQ ai FININHI‘

se Nora non el fosse andata,

i 1h In ragazza staced la spi-
na della lucidntrice ¢ il delicata
ronzio che rlempiva il piccelo
appartamenta sl spense. Nel &
lesizio Nova In sent] traficire
in cucinn, Passandosi | rosso
sulle Inbbea i chiese dove Ste-
fano poteva aver [ncomtratn
quille. rimmms Goalle. geal.
Qrineia daf capelll ras, co
diceva G

weva i capelli rossl, di un
A TOR3G CUPO, ¢ RON eTa unn

sgualdrineils, Aveva un
posto Importante [n una socbe
th di gomma sintetica, Il cu-
stode e | fattarini s plegavans
in due quando lel entrava in
ulliclo o me usclva ¢ questa era
una soddisfazione non Indiffe-
rente per lel, & ventotto annl;
ora una soddisfazione anche
maggiore vedere con quanto
rispetto tn tratinsserc gli im-
plegati della dittn. E so la gen-
te mormorava alle sue spalle,
era naturale. Unn ragasas, an-
che s¢ ha la laures di ingegne-

un cnlrnlo Nore rints 0 ea-

® una nan co-
muRe, SUsCita sempre | sospettl

mabigni del prossimo se & gio-
camne era giovane
ghi.

Sdralato su una minuscols
splaggetta incuneata tra il
pramontorio dl Meta e gquello
di Alimuri, Stefano pensava a
tutte queato guardande § ca-
pelli rossi di Silvana che ave-
vano un risalto sulln salvietta
di spugna chiara che lei sl ern
distesn sotio In testn.

Silvana fumave. teneva gl
occhi soochiust anche se ormal
il sole aveva abbandonato quel
piccolo pezzo di splaggln e
guardava {| mnre tranquillo, di
un colore che da azzurro s an-
dova lentamente congiondo in
un verde tenero, shiadito. Lui
pensava che la conosceva da
un mese appera ed era gih co-
g ge lel fosse s sem-
pre nella sun vita. Una sensa-

zione che aveva provato non
sppena Faveva vista dietro la
scrivanin nel suo uflicio della
societh, & awmm parlste in-
sieme ulsta di uns par-
fita, At gommn sintetica ehe Stec
fano era venuto a trattare per
In ditta di cul era vicediretto-
re. Avevano pariate dj eifre,
ma ful le aveva guardato la
bbml. @ le cifre, sulle sue lab-
rn z

1
llhll\lle come stordito dall’lm-
pressione che gl avevn fatto
quoils ragaszs,

La wera era andato da Nora
prima del sol Naturalmen-

non le poteva dire: “Nora,
tienimi qui. Ho concaciuto una
ragazza stupends, Song In pe-
ricalo. Angi, slamo, in pericolo:
1l nostro amore e il nostro av-
venire sono minacciati®, Ghie-
lo aveva faito capire. perd;
Vaveva tenuts tra le braccia
pis forte del solite, sl ern qua-
si aggrapgato a lel, come per
dirle: “Non mandarmi via, No-
ra, tenimi qui con te. Bisogna
che tu cancelll in me. con tutta
te stessa, il ricordo dj quel val-

Novella di PINA GIANNINI m—

to stupendo di angelo malva-
wio”.

Nre poce ern rimasts
avvinta o lul o pol dolcements
ol Sr sciolta. o Aveve guar

o con
nal", Aveva mormorato solo 1
8uo mome, con quell’accents
o ¢ calmo che rivelava
It controllo e 11 rispetto df b
Lei lo avera incantato pro-
prio por quemto: era una donra
che viveva soln dall'etd di KI-
ciotio anni, quando lo era-
no mortl i genitorl, e che era
sempre bastala o so stesen, che
non aveva mal avito deboles-
ze o smarrimenti. L'amore che
H univa era un sentimento lim-
plda e pulito che il svrebbe ne-
compagnuil per tuttn la vita,
nvece?. il

. con unn capiglia-
tura d flamma; uns ragarza
che parls di cifre come se par-
lasse di baci e di caresze o_!{

nellistante in cul # salutava
per sentirtl o Incendia.
to. E allorn u nggrny i alla
dennn_che & quella chn
hai cmasﬂormn ot prima glos
no la compagna della tua vita
' e chiedi silenziosamente aia-

0. Mn essa non Intende o non
\unle Intendere: & troppo ca-
a & onesta ¢ forse anche trop-
orgoglioss per pater inten-

Il glorno dopo Stefanc ave-
v l:]elhllalo a Silvana Mon-
ghi e I'nveva Invitatn a cola-
zione. Sperava nm.m Amente
che riflutases, ma qua: ol
:Ic:mb ne fu lﬂb&ﬁlmcnip foe

ra_guardava Silvana:

« Devi proprio andare n

ufficio stasera?s, chiese a
un_ tratto.

Silvana sccennd df sl « Ne
abblamo gid parlato tori 5.

Fai lo straordinaris In do-
menlca sora?s,

« Anche la_domenica era,
quanda-c'é del lavore arretri-
to o Urgente », disse lel calma
Puntando | gomiti sulla nb\: n
8 tirb su a sedere, dolls
settn impermeabile cavh I'M:\-

nol, Frlml\ delle nove non vado
nw
rCnmlnuu alla pag, seguente)
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CRONOMETRAGGIO DAMORE

Nowells of FERRUCCIA CAPPI

Novelln di GERMAINE AUMONT

fGisate plingsve, mentre plantava | glgll nel
Ers us capalavoro di eee
signara ni, padrons del
ro dells commessa con s

b
i

]
i

¥

e s s 2
i cyaci o, st g, s & floreall.

e e a4 -DuIrJ. dammi g mln diase Annn 8l [atlering et o
=Tl o & it o & mablle o aapiin con Sl Scehi ImcARtat b Ere
SRR RN sk s et riane &i i rc raviglia.
= L e S8 v <11 blanes

T Y e, e v v B per una fasia & ddsnssmenta lo 3als.

o i o e st Y . i s + Lhanc ¢
s e - aea. Ferrini, qaands Anna obbe

oz P £ e Slentida; lamo In sign

= - ey «Pecals ehe tia pir um'ecats dse G

T T0n e s & e e b g 5 .m.,...uuamu’n':l.n e i e
S EREER ey s s 2 3 = ol 1%

s T s sppte e e =

< F.a a0 ma lo dico quel che feass o, rispose (1 ragametts, im-
pariarrite « La sewins Goardl he Farik @ una stupida. <o
quryll, oockl Imbambalali; & U plovanots e

7
]

dir seiocehemnt » Insorse Anna. « Fa' 0 fus lavers

spalle, fece una wmarfls maliziess & comineld
cuchare sl Akt s matere, the ern Terme sl strada da:

Marisa ul
oty SuFindustria paterna &
Giorgie Chtanell, Agtio dun

&
o Do UR'aI1Fa, DAF Un'IRATMAR. Der 14 Tue

Cambiano gli amori. Cambiano le coppie. E, prima anco- T
ra, cambiano le parole con cui li raccontiamo. In

ottant’anni Confidenze ha visto passare di tutto: : it S5 b
il corteggiamento fatto di sguardi e attese, il B s Rew e d e
sogno del grande amore, i primi baci raccon- ToCankr, s e, Glr e el e
tati per immagini, la scoperta del deside-

rio, le crisi di coppia, i divorzi, le seconde

possibilita. Fino a oggi, quando possia- «DElla» peI'SOIla

mo parlare senza troppi filtri di sesso,

ghosting, relazioni senza etichette e Che S1 deSldera’?
voglia, altrettanto legittima, di sta- talvolta Stupisce

re da sole. In mezzo, &€ cambiato un

mondo. E siamo cambiate soprat- e incanta, un SOI'I'iSO,

tutto noi donne.

Nel 1946 lI'amore si raccontava una plega della bocca”
sottovoce. Sulle pagine arrivava- un mOdO di guardare’

no racconti, a partire da quelli di

Liala, e romanzi a puntate fatti di un nulla, Che diventa,
sentimenti, attese, corteggiamen-

ti, promesse e matrimoni. Poi, negli un tutto»
anni ’50, entrano in scena i fotoro-

manzi. Primi piani, baci sospirati, lui e

lei separati da un ostacolo, una famiglia

contraria, un destino avverso. Le prota-

goniste sognano il grande amore, certo. Ma

dentro confini ancora molto chiari: quello che

si puo fare, quello che non si puo dire, quello che

gli altri si aspettano da loro. >

l‘:& e
PERSONAGGI e INTERPRETI

Rossella (WHara . . . . Vivien Leigh
Melania Halmilton . Olivia De Havilland
Rhett Butler . . . . . . Clark Gable
Ashley Wilkes . . . . Leslie Howard
Regia di VICTOR FLEMING
& un film della METRO GOLDWYN MAYER
tratto dal romanze omonimo di MARGARET MITCHELL

Liala
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R TR Non credeva piti nell'amore, per questo aveva lanciato quell'originale concorso, mettendo in palio...

martfo

1deale
i Jo T

= baci. cha T Henry rise amaramente: s hersianty o lrwors. Wl
I{‘ bel U abbia laciator, +MNom credo pid alle donne & rllﬂnhﬂm'l x occess: di

. iace? «, chiese usa vo-
slle e spalle,
(contizun a pag. meguente)

|
W all'smore! », excl <Ml pla-  uns k-
e ""';mmg?:,‘;‘; Seranhe. matiile. Wil BOVE ma “erands ‘selo, L]
ge1 & sl mi;

v dvvaal s Ammettiamo Fagensia dl il oy serivania
« Seusa se ma pubblicith per Ln guale tu e
o o, 30 lavoriamo laacisise un Guo- Do ¢ circs mezz'ors ented il

quella donna nea =i & mal
vo prodeito eon un coneorss
V'“'“" joom o i Hpo per  oremt: un masita In buona  famente alia civania 8 Hene
tihe quale primo pre- ardandolo in modo sira-
'W“"m:""l"ﬁw‘“ mio: Vedresti migliain di don- = e o

William, ers sed)
e sderire al concarn, nlll"h! ntante, led  deve
LR owliie dl ua ey presccuparst minimamenle el aves combinat” qualooss
Tineamensl mareatl, ¢ 4l solite  Laiia @l sposare umo ater Carder T ansicsimen
11 o wie arg oridente’ o - Rl g um e ATy e
cordiale: ma in quil mon Willlam guardd sorpress U'n- . Henry mm-
Henry Ianciave sgpuardi furi. [0 +Che U sl in mea-  ralments “sbalardita, + &1 deve 11 sigmor Carder sl alzb o
band] intorno a 24, come pe 1+ chiese. Te Un erroce, @ fosa il gire dolls serlvanis par
1a gente ¢ & cose che Jo cir- o Dieo cosl per dires, ri-  lo assd wmmn»nm avviek "
1n gentc ¢ le cote che 10 it e Tianry, | Facclam i st dl el ™ LT
Al quells ehe gl era mscesss, Potesl che gquesto  comcorsa E quello visamente, ghi chiese: +Che
«L'amore nos esiste piis, YEPEa ladale per H nueve nluou il signor sny \.. cofa ne pensa della vmn!-l’u
disse o) mmm -cmmm le:_wu per capelll ~Onda- da sublts, mon ®i M dello shampoo * Ondalax ™7 »
Ehe Heabet m bux % non eel convinie che le  aspettare Il direttore | g Ty i Taade o6k
etTate Facetio 41 5= vvudlbe lirctiero slie sel  rain. niene & quel proposite valeva
tol = Maglints i doond. giowez) Menry ragglunss il quindo  auaieosa per il dirstiore ge-
.we( e, sl laverebbero | ca- TTPRET nerabel oo v, bnlm al
« Cha m tl ha restituito, ano, dove, alla floe di un
> pelll due volta al giorns con  fungs corvidelo o dn cobmo
mcn ,,u,;“ = Ondalux ™ per poter parte- uno spesso ta) Tosso, wi %0 che la wnul.- ﬁl w\lrl o
mano el folti en !:_‘a! Wm 80 cere  era I hcu:r*m ufficio del di doun
it marito i rettarn T
SLRRSS TS | e e RORiRw s
ha oo cbe o om sl |Gt e Vien vale S g va pariare con'uk Henry Ho- 1o o, dhampoo con una. pub-
A e Bart, una del tantl pleesli [m.  blicih m&mm leo, con-
¥ oo doggh le dosne !kur.v I suardd, sbalordi- plogati della difia? La segro- cluse, speran
st m soltamte per avere o R B O Taria del direttore lo accolss  detin una stupldaggine
i lore: o ol sorriso smagliante che ri- o 8o,

buoha  sistemst o +Proprio cosl, _glovanot

rpoeeretbern anche com U0 e Witiam men gl rimposs; | MIVSVA 81 miglicet aeatts  propri oot o1 dlgwet Car.

scomasciuto, se sapessers che il e, and s +Entrl pare, signer Hobarts, der

GQensty seononciuto b Eetto- g disse con gentiiezsa Henry s Honry avesse prosuneisty w

e lorn sulle spalle una pelfic. avvicind tisidsmente alla po-  role di grande sapperza: «
vioeels Sl el ¢ o chitas Bells sante porta intarsiats, Vapsl congratuls per la sus avvedu-

ein dj
« Men esbina per ieletonare. ed_enwrd nelluffcio. e, Hobark « i dispiace di
ribatia Wiliam: » C.mlx« % T1 matiino eeuents, mestre  James Robert Carder, [l & bom aver Daita prima 1a sus
18 sia amareggiato, ma il pas- I of avviavs aifielicio, Hen  rellors dellugensiy di pushli-  conoscense » 1 dieettore tor-
serh, vedral; troverad umn Fa- 7 non wrew cambiate Gl - Carder & N seduic B0 W sedere willa policona
oy o voreh au. ¢ che umore, Ferd, sveva preso una  su un‘ampia wliw ‘& cooin  dletro la pun serivania, o
U sposerd, sache se sl wlenne decisions: bandire le  davanil n unenorme wTva-  proposits deli Ondalux” (he
roas Zonne dalla 5us vits, dedicar: i, slsd glf oochf severi da  Iho mandata s chismarer,
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A un certo punto, perd, entrain scena
una parola nuova: desiderio. Tra gli
anni ’60 e '70 le donne comincia-

no a parlare di liberta, contrac- «L’amore vero

cezione, separazione. E anche

I'lamore cambia copione: non é COSi: non ha
coincide pili necessariamente Nessuno SCopo e nessuna

con il matrimonio, una rela-

zione puod essere messa in di- ragione e non Si Sottomette
scussione, il sesso comincia a ?

uscire dal sottinteso. Quello a nessun pOtel'e
che prima _si lasciava ir_1tuire, fllOI'Ché alla graZia

ora si puo finalmente dire.

Finché qualcosa comincia a umana»
muoversi. Gli anni '60 e '70

portano parole nuove e, soprat- Elsa Morante
tutto, domande nuove. Che cosa

voglio davvero? Quanto spazio c’e@

per il desiderio? Devo per forza spo-

sarmi? Posso separarmi? La contrac-

cezione, la liberta sessuale, le trasforma-

zioni della famiglia cambiano la vita reale e,

inevitabilmente, anche il modo di raccontarla. Di

intimita si parla in modo diverso. Il matrimonio smette

di essere 'unico possibile finale. E 'amore, per la prima volta,
pud anche non bastare.

La coppia, a quel punto, diventa molto piu complicata. E mol-

to piu vera. Negli anni '80 e '90 entrano nelle storie i tradi-
menti, le crisi, i divorzi, le famiglie che si separano e quelle che

si ricompongono. Ma soprattutto compare una figura nuova:

la donna che decide. Non aspetta soltanto che qualcuno la
scelga. Puo dire basta. Puo lasciare. Puo innamorarsi di nuovo.
Pud sbagliare e riprovarci. Anche le domande cambiano tono:
non piu soltanto “mi ama?”, ma “io sono felice?”. >

| o atascia

Romanzo di Luciana Peverelli

3 meravigliosa/’
—— [

Tt e | 0 O 12 ¢! Iabaiadiko. |
Produzione
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10 1L CLEITO e - e
% IN QUEL. MOMENTO 51 AVVICINA UN CAMERIE- 2l ‘r-’l'rg ".:mzuc:" Hai rothoril
® RE CHE SERVE Al DUE GiOvAMI DEL ViHO. mento
( 1 TI Elil-nosire-vino rialiore, g ; i
: an i ran re.

Frank desiderava ancora il successo nella vira,
ma ad altre condizioni: lo voleva

raggiungere con le sue sole forze, e lo voleva
offrire in dono alla donna che amava
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E SE INNAMORARSI SIGNIFICASSE ANCHE IMPARARE A
SCEGLIERE PER SE? TRA LA FINE DEGLI ANNI CINQUANTA
E 1 SESSANTA, LE RAGAZZE INIZIANO A DESIDERARE PIU
LIBERTA, LE REGOLE SI ALLENTANO E IL FUTURO SEMBRA
TUTTO DA SCRIVERE. FIDANZAMENTI, MATRIMONI E
INDIPENDENZA S| INTRECCIANO NEI NOSTRI RACCONTI,
SPECCHIO DI UNA GENERAZIONE PRONTA A CAMBIARE
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Avevo tradito mia moglie... Ma la colpa era veramente
tutta mia? E la punizione che mi serbava il destino
era giusto che la subissi solo e unicamente io...7
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LA NUOVA
MODA
FRANCESE

li wffari mi andavane pluttosto male da un po’
dl tempo in qua, e quando Nora Dexter, la mis
segretaria, m'avverti che in anticamera clera
apparenza pialtosto danarosa,

Mi chismo Helen Frost s, disse la dmnn. sedendo nel-
la poltrana piuttoste lisa ¢ scolorits che le indical Quel
nome non mi diceva niente, quaniunque In sus titolare
lavesse detto come se bo ritenesse pia noto di quells
di Elisatetta d'Inghilterrs o di Marilyn Monroe. Accortasi
che non cadevo svenuto alla rivelnzions, aggiunse, aceaval-
lando un pale di bellisime gambe: «Sono praticamente
In proprietarin della H, F. P. film s,

Adesso c'ero. La “H. F. P era una cosn cinemategrafiea
abbastanza importante di Los Angeles, specializzata in
nmdualom televisive. Non aveve mai saputo che la sigln

Helen Frost Una don-
na daﬂnn, dungue, Mi chiesi cosa potesse volere da un
modesto investigatore privato come me.

« Ho avale buone referenze sul vosire contos, riprese
Helen Frost: « Ho bisogno di vol per un inearice delicato:

novella di

e queI giomo

Anche per lei
sarebbe arrivato
Pl'uoma del suo
destino: adesso
ne era sicura...

Stefano., Pnl‘anrﬂ morire. Il fatto & che.. non rientra
o casn re giorni. ¢ voglio che lo ritroviate e lo ripor-
tinte ﬂnu © salvo a casa!

+ Sapete dov'éTs

«No. Dovete corearlo, vi prego, signor Camerod. Vi pa-
gherd qualunque somma. Vedete, ho perso ogni dignith
con mio marite, ¢ o preghere in ginocchio se fosse quis

«E 3 non vuole pity saperne i voi? Deve convincerlo
con ln form?s

= Non dovele far nulla, solo comunicarmi dov'd, « tacers
con tutti, speciatmente col glornalisti. s

«Se vostro marito nan ¢ svanite aellarla lo ritroverd.
Ma voglio mettere una cosa in chiaro: che cosa succederd,
dope? Non avrete intenzione di sparnrgli?»

Sofrise: « Non sarete implicato in un omickdio, non te
mete. Lo mia steria & molte meno erclcn, Sonc una donna
ridicolmente innamorata che insegue || suo uomo s,

La guardal attentamente. Dovevn avere trentadue anni
alfincirca. Era nel pieno rigoglio della bellezza: uan donna
desiderabile. Le chiesi 56 aveva portato unz fotografia di
suo marite, ¢ lel me ne porse due.

segreta e importante s: aveva una bells voce, bnssa, calda Stefano Elliot ern come Favevs immaginato: tno del
o suadente: s Sono sposatn a un omo mollo bello, bril- saliti dal sorriso sfol, & uni
Innty, amato e.. purtroppo pill glovane i me, Mio marito vueta Era for-

i chiama Stefano Elliot. Lo conobbi cingue anni fa. Vo-
leva fare atiore o ottenne un provino dal nostro studio,
con un risultate disastroso, Era. be', era un cane: non
avrebbe mal fatto strada, sullo schermo. s

Intervenni: « Allora trovd modo di far strada “dietro™
lo schermo, sposando lo “padrons del baraccons

Siirrigidl, ma poi sorrize: « Deve ammeltere che, sia
pure esposta con crodezza, quests & lo situsgione. Ebbi la
iebolezza dinnamorarmi di Jul, ma ora dubito ch'egll mi
abbla mai amata veramente. Forse credeva, sposandomi,
di Ly che lo
carriera. Poi scopri che retroscena del cinema & pin
Intereasante della scena. Ers an uomo intelligente e gli
affidal deghi incarichi amministrativi di Sducia nel quali si
comporth ntemente. Ma pochi mesi dopo il matrimonie
wbbl la prava che mi tradiva. Ha un fascino particolare
con le donne, sapete com'd!s

Le diasi che non o sapevo affatio, & I continud: « Ogni
valta che gli rinfacelave la sin infedelta, prove alla mane,
mi giurava di voler bene soltante s me, ¢ che nop mi
wrebbe trodita mal pit! To volevo credergli e Hiudermi

e quella era ba verith. Lul i limitnvn & pessare dn wnn
gonnalla allaften! s,

« Brutln situazione per vois, ammisi, guardande distrat-
tamente [l registratore che melteve sempre in azione per
reglstrare be conversaziond dei clienti, pit per darmi im-
portanza che per vorn necessith. « Immagino che ora sinte
stula di Tul; volote divorziare o lo deve procurarvl le prove,
Se Stefano ¢ il donglovanni che mi avete descritto sari
questione i meses giornatal s

=Non & questo, gignor Camersd To non voglio perders

i

nite i muscoli, come chi pratica molta ginnastica,

«Orn ditemi chi & In sua ultima flamma s, diss

<& un po’ dificile tenore il ealeolo delle sue conguiste,
E stato visto con una ragezea o) Malibu, ultlmnmente,
uma certa Diana Burnett. Sapete, Stefane frequenta sem-
pre | posti come Malibu, Bel Air, Santa Moniea, Long
Beach_. »

Brave cocce di mamma! Clera da scommetterio: le pid
inmose spiagge californione, frequentate dalle dive celebri!

«Per lnvorare a Maliby avrele bisogno dl gquattrinis,
concluse Helen: apri la borsetta, prese un nsscgno e me
lo porse, Sorrise £ se ne andd, lasciondomi a rigivare tra
le dita un assegno do cinquecento dollari, ¢ a chiedermi se
non stessi sognando, con quelln cifra che m'era capitata
tra le manl improvvisnmente.

formazione per conto mio. Avevo uno fonte inesnu-
ribile, il mio amice Donald Banner, un glornalista
che conoscova vitn, morte e mirncoli di tulte le persone
in vista & Hollywood. Mi affretiai verse (I suo uficio,
on fosse gidh partite per ln sus vacanza di

ann di iniztare In caccin volll azsumere qualche in-

atalina, una
nggeles. aella
arlo con la mia
Ahe costeggin Foceas

bazsa Californin. GN offril di accomp

© prenden Ia

no Pacifico.
Donnld mi disse che su Hyl
sentiti pettegolezzi: era
una vits privata

“Frost non si erano mal
«nergicn donna daffarl con
tranquilln e discreta. 11 suo

SEGUE A& PAG.
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pRAar i : MODA
nze ATTUALITA NOVELLE
- N ROMANZ!

LE NOVELLE
P10l APPASSIDNANT)

5 NOVELLE 2 ROMANZI

Personaggi e interpreti:

Andreina Pezzi EVILA | Gabriele Antonini VAN
Jeannette leroy ~ MAGDA | Aldo Danieli FELIX

Trama e sceneggiatura di MARCO DANIELI
Organizzazione: ARMIDA TENCALLA
Regia: SIRI0O MAGNI

ARNOLDO MONDADORI EDITORE 1968

| DUE GIOVANI STANNO PER RINCORRERE FELIX... MA FELIX E' RIVERSO SULLA SCRIVANIA, UN
AD UN TRATTO IL RUMORE SECCO DI UN COLPO DI Pi- SOTTILE FILO DI SANGUE GL| COLA DAL-

STOLA RIMBOMBA ASSORDANTE NELLO STRETTO CORRI - LA FRONTE. ACCANTO A LUI C'E’ UN FO-
DOIO. | DUE SI GUARDANO SGOMENTI. GLIO SCRITTO DI SUO PUGNO ..UN LUNGO,

TRAGICO SILENZ]O...

|

> J . S)...Md non dimentica-
Era un uomo troppo pieno di  re che @ luistesso che
sé, per reggere alla vergogna. ha confessato.

k

Lui non poteva sopportaré

di’ sentirsi tanto inferiore

ate! Con la tua generosi- . &

ta, I’nai distrutto. 1\ .

Ha lasciato un biglietto. Leggiamolo. '
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LUI E BELLISSIMO, LEI E COMBATTUTA, QUALCUNO TRAMA ALLE LORO SPALLE.
E NATURALMENTE C’E UN BACIO CHE ARRIVA PROPRIO QUANDO MENO

TE LASPETTI! | FOTOROMANZI SONO STATI LE SERIE TV DI CARTA DI INTERE
GENERAZIONI: DRAMMI, PASSIONI, TRADIMENTI E COLPI DI SCENA

DA LEGGERE TUTTI D’UN FIATO, SOGNANDO A OCCHI APERTI. SFOGLIARNE
OGGI UNO DEL 1968 E UN TUFFO NEL PASSATO, QUANDO BASTAVANO

POCHE FOTO IN BIANCO E NERO PER FAR SOGNARE MIGLIAIA DI LETTRICI

Povero Felix... Ivan, credi che devo s b ' Dove mi porti, Ivan?
accettare la sua ereditd?... ek (

. 51, Evila. Riuniremo le due acciaierie e fonderemo qui una cit-
ta industriale veramente moderna. Con medici, scuole, giardi-

: e . i ricorda ni E’
ni... Soprattutto con la giustizia e il benessere.. AR el posto B

qui che ci siamo amati per la prima volta.

E ti sembra serio tornarci
ora che siamo sposati ?

UN LUNGO BACIO UNISCE
LE LABBRA DE| DUE SPO-
SI PIU' CHE MAI INNAMO-
RATI, PIU' CHE MAI FELICI.
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E SE AMORE NON AVESSE PIU UN COPIONE DA SEGUIRE? DALLA META
DEGLI ANNI SETTANTA A OGGI, LE RELAZIONI SI TRASFORMANO:

ARRIVANO IL DIVORZIO, NUOVE LIBERTA, FAMIGLIE ALLARGATE E MODI
DIVERSI DI STARE INSIEME. LE PROTAGONISTE DIVENTANO PIU INDIPENDENTI,
IMPARANO A SCEGLIERE PER SE E A RICOMINCIARE. E ANCHE IL LIETO
FINE CAMBIA SIGNIFICATO: NON E PIU NECESSARIAMENTE UN MATRIMONIO,
MA LA POSSIBILITA DI VIVERE LAMORE ALLE PROPRIE CONDIZIONI

RISVEGLIO

wvita, della sua vita, Ricordd con
P
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necewano par wrr l.-lllu stato di menu

né ad apuire gli ocehi é  MUCVErS
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capiva che Bon er

[ he desiderato vlullu\kuk.(.
mars & mon rendersi conta & anzi-
ché trovarsl in qel
che prebdeva a un faticoso eecuper
siea Percha & questo s rattava. Mo
stas R0, Brvertiva con wrmpre i
fe d iche

o
samente, stava emergendo dallo’ o &

cul dovern essere siata
fino & quel momesta. Liciva da on viscto

ricordi: una specic di voragine senz

tewges dovera aveth ighioti. Non v,

. In forza di ncoslerare quel pro-

o Eaciava che LD, Svvenise pote
o da

Raccento di Maria
Antonietta Giovine

v indatto dsi mediciaali. La flebo le
cohicilinava il calmante, gliclo unn.lm
nelle vene. cxaudendo iderio

408 sppond deimear: nella sun mm
1 casvern era in penombea ¢ la persiana
AT .fu.gmm: 4i
quells giocnaia o fie giugno. I mecico
i en moenenao il respiro di
quella gmam graziosa, malsta c il o
voltos divenne pill sesene: «Terecs, disse
Mi'infermiern che stava dccants ol Jetts,
s continua codd Be verrh fucel sicur.
mentes

eresa assentl, sorridendo. Era
Tuwon notizia, quelin. D dvenl

Tagarza era b pravi
L T e it
fano segni di ripresa. Si era ridogta cosl &
causa i un brulto incidente & macchina,
forse cawsato da wn malore o dal terrenc
scivabouo per I pioggia: era andta & shat-
tere contro wn albero con distrettiva vio-
e 8 moa cneo s | probesl
relntivi alle

La prima volta che aveva incos
trato Lucs, ers wna gomsta d

a cra grapa, salera

& midich; 1utto Be ern impregna-

0, | man delle case — gri

eranchi dagli alberi, gh striscioni che pen-

zolavano tristemente tra i palxesi, be copse-

tine delle siviste che t

wicipo alla fermata dell' sutobu.
pasaato da mollo lempats, ve

wpezmavans Fedicols

iovane, biondo, dal :-

sgmession docisa & con
=L cone om0 posy frequeat, & gus-

Auum. bisagha aspettare ira un auio-

g

. avova Exclammto bed, <Mi
npe contato, Iautamobile

st il nom sone di questa
san0 ge per lavoro ¢ dalo che mon bo
rovato an tasi ero deciso 4 presdere un

licer

«Bene, J"Brd du\ra l\rrr pazicazas, b
i

«La sea presenza |||| 1 terd ad aspetia-

aveva sorrive rimar
prima che 'susobus arvme aveva
s~ 8 i,

vano,quanto usa sorfa, di misteriosn r-
Futa di wivere, una mancanza otale &

arions nella pazionte, che avevn fatia
pesmarc perfing o
stato che um fenkat

somighava 3 un desiderio. Un ulierioee
paciany gvants ella coscienza, dusque, che
consisteva in una vaga elooid & “non
vivere™. Forse s rlallacciava - tenue filo di
intonzices precoden-
Iespericans della sefferenza
wa ad avvertire o che avreb-

pntasare da sé?

2 Rorsvanc
lentamente in m el
formalando

puse scltanio
um r‘uclle faticosa elabo-
ruzione di’ perieri an voleva
wivere. Quests era finalmente un'ses
compiuta ¢ Sirscedinarianante chisrs. Lo
aveva denteo & 3¢ questo desiderio, unico
pasen ferm tra nebbie cvaesctat. Noa
sdlvive, quictant, dormire, Ricadde in un

Sarebbe stato inutile ribellarsi:
Luca se ne era andato, il suo amore

era finito. Sandra quesio lo

sapeva, ma non riusciva a ras:

iiid, che si era qualifi-
T, ma 4F8 cod spaveataia

& debole ehe difficilmente avrebbe poturo,
essere dsiuto, in quakche modo, alla mls-
13, Sandea dorml un sonno senza
oy, s A fie winne § moercaty del
novendoal appens,

¥l dolore mel COrpo & Una. Yaga Aago-

e
scin aninic, Ma quests voita era hucida,

narsi...

2009

_ngalesseri_
/" piit comuni

~-DIMMI CHE PADRE.
HAI E Tl SPIEGHERO
COME AMI

COME Un SOGNO

ASSURDO

Romanzo di Elsa Platania

= Margherita si sente invisblle per su0 marito, Giada & una necmamima sampre
starca, Barbara vormebbe rompese gh schérm Mmmupumacowauim
firorare s prima voha. Quatiro don

o Per zioni, i Cul potsen futze o

Rasanc s g & e e

- Con e e da provare subHD.

contrark ancor;
simpation
T avev derto o 8 e
cena, alla simpatia che quello sconcsciuto
fapirava
Nell'

= el per una moutr darie i cui stave
lalmnmemo A M puighicn & o

i uel s
VOO hﬂ IJ(‘I Frame:

non mi

awtobes, bl Faveva protestn dally
peessions della folla mettendosi alle se

Civoleva la minaccia di una
tragedia per farmi
che non ero sola... e per

convincermi a cancellare
dal mio ¢
re inutile,

spalle, ¢ ogni tanto quando gh si rivolgeva
per indicargli qualcosa & potevole langs il
percoess o seplicements per sorridergh,
Incontravs il o sgunido cosl luminoso ¢
intenao da sconcertarla. Un brivido La per-
cormeva, leggerimimo; una

emozions I'sttraversava. Era rimant
scinata letieralmentc e, s T'er ripetuto
pilt volte, in

re. Tanto per cominciare, be era sembrato
cha il grigiore della citth sotto la pioggia
fomse sparito; | capeSi ch

vito abbroozato ¢ la heor delle Wvlllv
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€ tocea a me

i estate,
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dnk culonl
La cena er statn delissoiaments in
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fisme sonnolenta tra do
rive costellate di fuci, poi sl erasa guardati
megh occhi ¢ 4 erano detti che guello ora
amore a priss vista ¢ sarchbe dursto per
sempre. Avevano fatta progeti, a breve ¢
2 lunga scadenzs, s s et s
B felici ¢ un po” ebbri per il
Vinclio doick ¢ per . tirsordinars. s
wenbera appens cominciats, Sulls porta &
33 lub Faveva baciats ¢ vul viso accaldato
?S&l\lrl ‘erano plovati | swoi baci picooli,

ice., vivificante. Poi l'aveva baciata sul-
iy

bbe voluto piit lasciare, Si era
, debole, tra e e braceia, ma
vighoments viva © consape-

vole, nuovs, whaante di vita,
3 ot et d'ospedale,
avrebbe voluto rievocare la sensazione

aces i papxd
a New York. Sono
di malumore,

ma arrivata la mi
lascio cotnvolgere
dai preparativi. E...

Storia df Ansa §.
raceoits s Aoberts Lanceits

nmin, sei emo-

« papi menize dal
Paliopariante del-
Vaeropartn della

T papi, ma
a dirgli che un

Y vt por 1) mkeinonio
della figlia Katia, mia cugina.
che: sposa un falcamericanc.

aveva U rucoo esageras, con
Je ciglia finte stile sparsolin.
Ma forse me lo ricondo solo
penche ail'epoca aveve 13 &
€ @ me non ksciavans met
meppure il burro & cacao. Lei
invece e aveva 1T e fieval'a-
mericana: penasa, visla b

mio matrirmonio

capire

uore un amo-
un uomo che
apparteneva

VICENDE VISSUTE

UNA DONNA
RACCONTA

Eniees sul !\.m S Sodal aulla mu.
el bar, che aveva la porta aperta, Or.
mal faceva gik caldo e, Finite be dezsomi,
bl rhempiva f siudensi ¢ shden

Finaimente Jo vidi arvivare. Dusdo
na di metri sorvise con
tatti § suoi « et
dentr
coree i pisceva 4 me; <
foase winia di mexzo. Certo,
Lavinia ¢ra piti bells, pi chegante di
quartier] alti

K : queniary
In miaa slessa !-cnln AEN
impegno, pis per hobby che per altro
Tom corteggiava Lavinia, ma la wus
era um torte pepes rheiale © leggera,
s con e Chise

Ehier: b gl
pisceva ls mia (WWKI‘II oo in

grata Yok & Spacves the, v g
no 13 sccorpense di quests Ml amore
ret © ealinatn..
om Swrley ern figho di un diplo-
matico inglese e taliana
vicdeva da

n parti

-C vediama domant
e Lavinia, passandom a6

oheaceo i Fows: 14 K3 poorepaine sul
Eondos

et stracte 5 i svvlal e

deve can.

e Al Soin, mi

PAURA
PER ALAN

ICENDE
ISSUTE

I giorno della foto di
Eruppo, nonostante
non fossi tra le pio
alte della classe, la
magsira insistette per-
ché mi mettessi in ulti-
ma fila. Al momento
ma anni dopo,
e mani
In “Prima B~ e
spressicaie’ delln benbion; chi
ero statn, cosa dovevo aver
] momento: rab-
ia, umiliazione, tristerea.
Ero Tunica, in una classe di
trenta bambine, & non aver sor-
o al fatografe.
Mia madre la ¢
gha i fragola”,
v dl come potess no-
alnare a quel modo ka macchia
rossastra che mi ﬁel\lmn\--\ [
late destro del vi
po Pl SIS
complessan, Wi Fpetevs quon-
0 mi lasciavo prenders dallo

sconforto, =& solo una vogha,
umn voglia i fragola... Alcunt
I'hanno su altre p.m.del 3

€ tu purtroppo sul s
l'importenza non & cio che ap-
pase di ni, ma cid che siamo
dentros.

Cosa voleva dire “dentro”™?
Tredici anai crano troppo po-
chi per capirto, ¢ lo mea espe-
rienza mi confermava il contra-
rio: i ragaer non sembravana

¢ nulla interessati alla mia

llezza interiore. ma evitava-
oo di invitarmi alle feste o
conteggiarmi per quetla specie
< MG The Sveva Bmpeessd
sul viso, Camsflarlo era mpos-
bite, data ks sua posizicne, &,
senza che me repdessi conto,
fuita Ia méa persona ne fu pro-
gressivumente condizionata. 11
min pild grande deskderio era
passare indsservata, viso che
ardo degh altri sembrava

re di me solo quell ormiba-

in, & per attuarlo co-

minciai a vestirmi in nbodn i
colare, adaw.cm 1t
m incerta,
miai melle mnvmmom. Tutti |
mici sfors erano tesi a far s
che ghi ltri non si sccargessere

di me. Essere imvisihile. eoco
o avred voluto, cosl mi chiusi
di pilh in me stessa
=Milenn, ma pon puo conn
atare cosh... Devi frequentare i
ragazzi dedln tua cu.
loro.... eredi?
<& posio per fut

per i meno rumum?e

mi rim-
proverava min madre, col suo
tatto da schincoinssi.

niegli anni si Eacevano sempre
Pl frequenti

“Meno fortunata”.
va quell'cspressione, Era come
PATIITE CICTRAMERLE in Svantag-
gio: tanto valeva non parteci-
pare pemmeno.

Cosi cominctai a rifiutare i
rari inviti di qualche amica vo-

erosa. & ecreal df trovnc

una via altermativa che mi
metiesse di essere, s non feli
e, almeno pil serena

Mi iscrisst a ragioneria, ¢ nel
temps Fibern comineisi o legge-
re, ad andare al clpema. DY
FIOMO AIULAYD § miei in nego-
zio, nna latteria situata al cen-
tro del pacse, da sempre fuogs
i smistamento dei pettegoierzi
del rione; ma ln sera, quando
tutto taceva, c'erana § mies bi-
bri. umici interbocutor di quel-
Fadolescenza diffrcile.

i accorsi cosl di avere idee
originali su molte cose, pensieri
germinati nel silonzio delie mie
ore. Volevo ancora essere invie
sibile, ma avevo unn meste che
lunziomavi, una voce.

E s prima cosa di me che
colpl Mawrizio, ansi dopo, T
proprio ks voce.

ERA GIUGNO. | mis i
tOr_crano_rimastl & cusa, ad
accudivgal negoiic, € 1o aveva
oltenuto gi rscortere i bre-
we periodo di vacanza a Vi -
20, nella casa che ora stata dei
nonni ¢ nella g AVEVOD tra-
scorso funghi peﬂmi- della mia
infancia

Adoravo starc al mare, so-
prattutto all'mizio dell’estate,

uando 1y spiaggia era ancorn

serta, ¢ I'aria ancora fresca,
Aveyo anche un'smica th, Da-
nicla, una ragarea simpatica &
sempre di buon emore. nata a
Viarepgso, delln min stessa et
Lavorava in un grande albes
sul miire, poco distante dy cxsa
mia, ¢, finito il twrmo, mi rag-
giungeva.

Detesta-

RITROVARSI

Una M.II Daniela mi disse
;hc " II avorato fino a tar-
i, perché la ragazza con cui
i ':2:'\’: il lavoro era a casa in
malattia.
=Perché non vienl t in al-
me? Mentre io finisco
il turna, te ne starai sulla ter-
razza a bere qualoosa... Alme-
50 non 1 annoierait
Liden non mi piacque: sl
bergo e molto lesnodo e jo
non avevo un abito adatto. mi
giustificni allors, anche se il
VEFD MOKIve era un altnd, ¢ ciod
«che restare seduta per ore 3 un
tavoding in mezzo ad altra gen-

0.
ﬂnfnlrm. Preferiseo
mella spiaggetia da-

1edle)
Ia prima I'|ll mbrellon, fon
mi troverai subitas,

Iimp\n‘h. Ilepl L € mi sentive
bene, Adorave la notte dn
semy Fattutio
M it o o s
rimasi 1| a fissare il mare, fin-
ché, inaspettatamente, mi ad-
dormentui

Croanda mi svegliai, vidi un
womo accanto a me che mi
fissava.

<E lei chi &7 Che vuole da
me?s, lo aggredii io, alzandomi
di scatio,

«Nom voleva \pﬂvem:rlu mi
scusi.... Passavo di 0
leva solo acecrtarm: chn: stesse

O stringemama la mano,

«Ha una bellisima voce, Mi-
lenn, insoditn in una donaa eost
govancs, aggiunse lui qualche
attimo dope

Non et abituata ai compli-
ment € mi sentii i imbarazzo.

o w0 cos dires. i seuss

allora,

«Mon dica niente. Mon &
sempre necessasio dire qualco-

£

andi. terT . w ]
hravo! lo invece [a sto whrip-

canda di parole... Megho che
e ne vadi... Deva aver beve-
0 troppo, stmerk. Spero di
rivederlas, e questa volta si

allontand davvero.
ido Drandela mi raggiun-
s, mezzora dopa, mi travd in
iedi in riva al mare, infreddo-
ita ed eccitata.
he ti & successn? Mi sem-
bri stranitals, esclamd subito
guardandomi.
«Sono agitata. Contenta. Ho
CONOSCIUID U LD,

AVEVD VENTUN ANNI
pon_m mai_innam
Pensavo sarebbe accaduto s
che o me, prima o poi,
speravo succedesse il pi 1md|
possibile, dato che ero certa
che non sarei stata corrisposta,

Nonastante mia madre mi
ripetesse da sempre che Punica
bellerza che contava era quelia
dell'nnima, io ero attratta enor-
memente dalia bellezra fisica,
Lyer i em |=rrwm|bulu che io,

benes, rispose hui, o disagio, Uit anstroceolo, mi
-Sm henissimo, prazie. Sta-  rassi di uno di qu:;h uummu
d Jone, tagliai cov- kel il i

o in,

S0 ANCOTH, MO
lus ¢ fece il cenno d'allontans
. Ern alto, molto magro, ele-
ganic.
«Ehi

=, Io richinmai jo. =So-
no stata gcortess, mi dispiace,
ma detesto sentirmi oservain,
soprattutto menatre dommos.
=Ha ragione. Quando si dor-
me si & disarmati, ¢ lasciarsi
andare & un fatto privato..
dissi b, sorridendo. Non rin-
scivo o vedere distintamente il
suo viso, dato il budo, ma av-
venth nell'insieme una presenra
adevole. «Salo guardaria mi
fatto sare megho, sa? Ero
nervoso, agitato! Lei invo-
lontasiamente, mi ha calmatos.
«lo? Ma se somo la person
mend calma che conoscals

=Forse ma & conoscere
mes, fece hil, «A proposit, i
mi chiama M.numu.

=E jo Milenass.

e anesti, perché no?,
|| muh; se al bulo avevn mln
intravisto il suo viso, seppi
subito che Maurizio appariene-

va proprio 3 quells categaria di
uomnnl tara mor| et
pesti calibrati di chi s rempine

bene o spazio che oecupa; una
voce maschile, un sorviso aper-
o,

Era sulficiente per pensare 3
But quasi inintermtiamente. La
certezza che lud, ingannato dal
buio non si fosse poi accorto
delia “macchin®, mi dava spe-
manza: al bulo ero una ragara
come tante, anzi, pill sensibile
i tante, ¢ con una befla voce,
n\n: s deo lui. Perché aon

I')opu el primo incontn
coriay alla spiaggetta per molte
sere cansccutive, ma lul mon
venne, Una sera, quanda ot
maai il mio otimisma stave per

segus o peg. 24

eteva che contava soltanto

ma io vedevo bene

.
#
®
-

W

L BUIO ®

n
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...MA POI, CHE
COS’E UN BACIO?

MANZO
D'AUTORE

w o doiin Rice & May

AES” i un bacio por stabile Irwin ol scambino
0 quasio limite, Ma cogl, @ le Bprimobacle |
00, ol 5 ;

ncha in (R0

cinamatcgealica
poata ira b st il ira | pe- < palc
non 5040 peivate ma pubbliche.  senil. Basia guardars infofre i pubdarl sulanticis
6 prsing una legon oal no-  nelle sirede: non ¢4 angolo  volula 1 OGIUBpAre & |
che non abibla la "coppd cel Bicative ol baci cingenac-

w0 codica ponale (a. 537 8 cl - ol i
726} che sl occupa del becio, & momenta” o a ia o ¥ 5 uom e

maglio della “Fslonomia™ del  antica, dolce @ Suggoative ma- aments Empressi pella  momona di scambiarsi Fatto
bacao quande quests, in | nilestazione o' amare che esista a cogli spetiatorl, Baci  €he suggella da sempes uea

promesss d amone. AMD.

oge
Dubblico, superl | Nmal def le-  da Adamo in poi. Ces joen? Gerlo, ma raflinad

Chiuse GLI OCCHI e cerco di ricostruire nella mente
il viso di LEO. ma era sempre pit difficile. Eppure.
il suo CORPO ricordava tutto e. al pensiero di lui.
un BRIVIDO la PERCORREVA come una piccola.
ECCITANTE. scossa elettica. Rebecea lo AMAVA ancora

DI BARBARA GARLASC

10 MI RACCONTO

Con gli anni Duemila, poi, il vecchio album delle definizio-

ni comincia a stare stretto. Fidanzati, mariti, mogli: NON E TARDI MAI

non bastano piu a raccontare tutte le possibili- IN AMORE
ta. Arrivano le convivenze, le famiglie ricosti- Un invisibilie filo rosso ha tenuto legati me e Ruggero @ una promessa mal
. . . . . dimenticata: & stata la vena di follia che affiiggeva mio fratelio Michele a unirci?
tuite, le relazioni a d|$tanza, le storie che Forse. Ma adesso & tempo di riprendere In mano Ja nostra felicita
non hanno un nome pr’eC|SO_ Si parla di STORIA VERA 01 GOSTANZA F. RACOOLTA DA GIOVANNA BRUNITTO
sesso con maggiore liberta, ma anche 1 pritme sicords di Fiaggero chuale & mabio tempn fa, Lk | comtuding che cumbatievs it | glorel per
B addenta un pezza dip i hi - | portare a casala pagnotta. La merenda perd,

nonostante 'agiatezza, venivano a farla a
casa mia perché Rupgero diceva ehe il pane
con lo rucchero o con il pomodoro come lo
faceva mia madre non 1o sapeva fare nes-
suno. E aveva ragione, lo ero troppo
piccola per seguirli nelle scorribande in
bicicletta per il paese. perd quan-
° ASCOLTA LA STORIA | 46 erano a casa non I lasciavo mai.
guardavi. Mic Neanche i rimbrotti di Michele mi
re S c1ndere da uellO os ’ rsi giachi pericolusi, cosi | fermavano, anche se ci restavo male che mi
diceva mia mamma ognl volta che ne combinava una delle | sgridasse davant al suo amico. Mi incupive
2 il s0le & 1a luna, loro due. Come lé n @ famiglie. & capitava che plangessi. Allora interveniva

La sua la pit ricca ded paese, la mia una delle tante famiglie Ruggero e con qualche moina mi faceva tor

di solitudine, di autonomia, del bi- «Se ami una ey

sogno di stare bene prima ancora °
che di stare in coppia. L'amore si persona, non puol
fa meno ordinato, piu sfaccettato.
E anche le protagoniste smetto-

no di assomigliare tutte allo stes- che é, ed é Stata.

so modello.

Oagi, nel 2026, il vocabolario & Non puoi suddividerla
ancora piu grande. C¢ il primo in pal'ti, Scegliel'e SOlO

appuntamento e c’e il ghosting.

C’é chi cerca I'anima gemella e quel]e Che Ci fannO

chi non cerca proprio nessuno.
Ci sono le relazioni aperte, quel- C()mOdO»
le complicate, quelle che finiscono
con un messaggio e quelle che rico-
minciano dopo vent’anni. C’¢ il sesso,
naturalmente, ma anche il desiderio di 86 | curan o
non farlo. C¢ la voglia di innamorarsi e
quella, altrettanto forte, di restare single. E

Silvia Avallone

10 MI RACCONTO

soprattutto c’e la possibilita di parlarne. Di fare relazioni

domande. Di raccontare anche le zone grigie, quelle

che una volta sarebbero rimaste fuori dalla pagina.

E forse questa la trasformazione pil grande raccontata da

Confidenze: non solo il modo in cui € cambiato 'amore, ma

il modo in cui le donne hanno imparato a stare dentro le pro-

prie storie. Prima protagoniste di romanzi, fotoromanzi e con-

fessioni; oggi narratrici della propria vita, con un vocabolario

molto piu libero e molte piu possibilita davanti. .

Perché in fondo il vero cambiamento non € che oggi esistano
it modi di amare. E ch ssiamo finalmente r ntarli tut- .. T

p. odid are .C € possiamao fina e. € racconta Definizione di “giornata no™: quella

ti. Senza dover scegliere per forza quello giusto. Senza dover che & capitata a Sofia tra un ex fidanzato

arrivare, ogni volta, al lieto fine. E senza abbassare la voce che sembra impazzito, una mamma

quando si parla di cuore, desiderio, sesso, solitudine o felicita. Iper ansiosa € un suricato impiccione.
Ma & solo inizio...

di Cristina Sottocorno

LA SCRITTRICE DI ROMANZI
EROTICI i

Certi, anol o i foess ded film sugl pomil che incontre b1
Nom perché r uvorge

 pofreid ettre chopy chee sminulf
e e cimenicn. L mic amios inseor, ¥ rooconta el suol Bbat

L% puarita oom g ovchl sharrti
T s

fere iniriganti
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IL RICAMO E TORNATO, IL FAI-DA-TE SPOPOLA E LA VOGLIA DI CREARE

CON LE PROPRIE MANI NON E MAI PASSATA! MA LO SAPEVI CHE QUESTE
PASSIONI ERANO GIA PROTAGONISTE SULLE PAGINE DI CONFIDENZE

DAGLI ANNI CINQUANTA IN POI? TRA RICAMI DA RISCOPRIRE, CARTAMODELLI
DA RITAGLIARE E IDEE PER TRASFORMARE LA CASA, SFOGLIA IL NOSTRO
ARCHIVIO STORICO A CACCIA DI ISPIRAZIONI CHE OGGI SONO PIU ATTUALLI
CHE MAL PRONTA A PRENDERE AGO (UNCINETTO, FERRI...) FILO E FORBICI?

Per una

romantica sera
L]
d’estale

€ con ¢, e
a quelle pits corte. Ripetete la stessa
| pezzi del dorso e imbastite in

I3 ~\
S~

/

@ ESECUZIONE: Imbastite i flanchi o
spalle del corping ¢ provatelo. Togliete
oli eventuali difetti; poi cucitelo lascfuwo
aperto, sul flanco sinistro, il tratfo in cui

fe

tnserfrete la cerniera. Profilate lo seol

¢ gli scalf. Quindi preparate la gonng
ragliando quattro teli alti cm, 70 ¢ LT
cm. 84. Unite i teli in lunghezza. Fissateli

corpine alla gonna. Formate orle alto
cm. 5 o pli; inserite la cerniera. Poi pre-
parate il focco con uma striscia di tes-
suto, AU ¢ larga cm. 18-20, che
icco alle . Orla-

tela, annodatela e fissateln 5
dietro. sulla cucitura. Potrete chiederci
it cartamodello, onche con i
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Coprire una poltroneinn non & un_lavar
i al uppezzicre, Potrete farls
fa attenzione ai particolari che vi
chiaramente con queste fotografic ¢ con le dic mm'

pelrach. satase | magls &
" er 11 vohia, B mezze

zsacmnnu&n-n n. &
Banna, D..umlr.-mml
M.mm

B COME S| FA
1 puns; catanells; meszs ma
glia bassa; maglia basaa; ma-

o basse
ubnte. Jmmler.aunm"’l
¥ contine & componts on 4 3.............._.... 712 voite:

da un motive.

tanefie, chiudate ogni gita con

1 mezza magha basss; 1* gire:

el earehio lavorate 24 magiie

alte 13 catenalle comispondo-
s 1 g

vahn;

chesto larvorate 4 maghe besso

2 omtereliy corriepoadien Wi
in Lasss 04

W raghe Bassa
nezs magiia bassa o
contralg libern i una gi lnoo-
I

et Clandis MOVEBANA
&

C’¢ chi ha imparato a ricamare dalla mam-
ma, chi conserva le ricette della nonna

e chi si diverte a trasformare un vec-

chio mobile. Dal 1946 a oggi, la casa

€ cambiata insieme a noi: sono

arrivati nuovi arredi, elettrodo-

mestici, modi di cucinare e idee . «Che ?Osa' V“Ol

per il tempo libero. Ma alcune dll'e cucire? Un ag()
passioni, dal cucito al fai-da-

te, continuano a tornare. entra ed esce da qualcosa
Nel dopoguerra, tutto si ag- : 1 3

giusta e si recupera. Un abi- laSCla'ndOSI dletro un ﬁ.]O’
to si rammenda, un tessuto segno del suo cammino
diventa una tovaglia, la lana ° °
avanzata si trasforma in una Che unisce luoghl
sciarpa. Le riviste propongo- 3 3 3

no cartamodelli, schemi per e lntenZIOnl»

il ricamo e istruzioni per con- Maria Lai

fezionare vestiti e corredi. An-

che in cucina si fa tesoro di ogni

ingrediente, preparando conserve,

pane e dolci con le ricette di famiglia.

Con il boom economico degli anni Cin-

guanta e Sessanta, la casa si rinnova. Fri-

gorifero e lavatrice semplificano le faccende,

mentre mobili, lampade e complementi iniziano a
seguire nuovi stili. La cucina resta il centro della vita do-
mestica: si sperimentano ricette, si preparano pranzi per gli
ospiti e si tramandano i segreti delle preparazioni fatte in
casa. Intanto, lavorare a maglia e ricamare continua a essere
un modo per creare qualcosa di unico.

CUEINA ....oun

'CON LA FRUTTA DI STACIONE

MOSCOVITA DI FRAGOLE

Pe: ire hnzuola,
Dosk: 300 gr. di fragole malso profumaie, 7 3 Sll'-‘lf: ;; :nou
gr- di fogll di gelaiing, 90 gr. d mecchero, 3 . tovaglie o asciugamani

dl dl acqua, wns bustisna di vastgiing, bguo
Sulads e, pucehers
Fa

secondo e |m ferenze.
Scegliete finte e, mn allegre.

Serafino,
il cavalli

TORTA DI FRAGOLE

Dost: 4 wove. 300 gr. &l swccher, bucel
frastugtatn di maetss o, 130 gr. di Tark
nn, 2 cucchiaiad di levizo In polvers. 3 cuc-

liata di Fragole Cirlo, liquore

S vl delly varia cuspareate sopa il diseune in rendsan
maturals, che il bords colorato 4 qQueNts pagiss, € Ticopiielo.
Pt ke vivicla i peseuts okirein m; o 18 ¥ huos toents
eetis, con

4§ enlore Lgnnk o quilta pié scuro dal tzsuts fantasic, coprite o p wuo
we. Potrete iare del

Frosas, appute ereasire i codoning & mace
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Un gesto d’amore?
Adotta un trovatello

SPANK ha & anni tipo

O ted 0 T,
W fegadelcamem i

COLETTE & wna befla garting
tigratu di § mesi.Stesd

i trevia 1 Mk ciores
famiglia caforose. [nfy el 02
IR, www begodelcanemi it

HIANCA ko 13 anmi o da 9 in
canibe, Dolcixima. ha tami hisogmo

di affettn « i sma caxs ver,
alriamola Adoriabile af centro-
menid. Enfi Paola cell T397575019

La camera
For l@@uh”uﬁl%ﬂ]

Colori pastello, fantasie floreali, piccoli oggetti
d’atmosfera. Ecco la stanza ideale per un’ uspne
una ina o per le ir ibili

M RAPFATZLLA AlFA

ARIEL # a3 rageolons san,
equilibrala e sramquilia & 5 anni

| & 1 pasielio. Poi, puni aggiungere cessapas-
N mera da oo romanitiea? Allor @ 1 colors goca us nn'hd i pimo paco,per. e e il in ke digaee a mane
W arvivato il momento di realierare il ché o

ruo desideria. Se in casa hai una
& pertino per ar-

o perfems per paret ¢ pavimenti, maga.-

cooelinare ) mobill laccati, Se preferi-

- el la tapperperia, punia su una casta com
e o, magar 3 Fiorellini

2 Inln puoi soegliere
semplice. in tubolare di ferm

Negli anni Settanta e Ottanta, anche l'ar- «La casa é il luOgO

redamento diventa espressione del gusto

personale. Colori accesi, carte da parati, della ﬁd“Cia, il I'ifugiO
tessuti fantasia e accessori decorativi dalle paure e dalle

trasformano gli ambienti. In tavola, le ri-

cette tradizionali si affiancano a prepa- insicurezze. Molto

razioni piu moderne e il galateo accom-

pagna pranzi e cene con regole precise di piil Che un Semplice
su mise en place, posate e servizio. riparo dal freddo

Con gli anni Novanta cresce la ricerca

di praticita: mobili funzionali, spazi me- e dalla pioggia»

glio organizzati e soluzioni che aiutano

a conciliare lavoro e famiglia. Si da piu Renzo Piano :

- - E stato il mio primo Sam-emo
attenzione anche al benessere quotidiano, \:;ia mamma. Mia figlia tifava |
ritagliandosi un momento per leggere, fare A]ﬁ  per me, ma di pii per B_'!ancg

un bagno caldo o dedicarsi a un hobby.
Con Internet cambia anche il modo di trovare

ispirazione. Dai primi anni Duemila, tutorial, blog e | i
T b e ded M b
siti dedicati al fai-da-te affiancano le riviste e aprono 5> mete per = e
nuove possibilita. Una ricetta si scopre online, un mobile un weekend :ﬂj:;:j_‘;:‘_
P . . N Ruess & la siogions ideale per una GITA FUORI PORTA rarsen
si rinnova seguendo un video e un progetto creativo pud esse- N e e LECGH QLT o e it
3 L1 € o fooalitd suggestive

re condiviso con appassionati dall’altra parte del mondo.
Ogygi, tra social, piattaforme digitali e attenzione alla sosteni-
bilita, molte passioni del passato vivono una nuova stagione.
Ricamo, maglia e uncinetto conquistano Millennial e GenZ; i
cartamodelli ispirano chi ama cucire e il recupero creativo in-
vita a riparare, riutilizzare e personalizzare anziché sostituire.
Anche la cucina mescola tradizione e sperimentazione, men-
tre il galateo si rinnova nei piccoli piaceri di una tavola curata,
nei fiori scelti con attenzione e nell’accoglienza degli amici,
senza trasformare ogni cena in una gara di perfezione.

ewu.uwul.uu
JRADERN.
u i bucnbia

Maglia ] .

MAGLIA PASSE-PARTOUT

i mincardigan mvers
xmewmwa & coste, intaitl, sard perietin

anche in pamavera da sbbieare sia o jeans
548 classici pantaion in gabardine o fesco d s

dishe

tolcevita in mohair + [l ilet a righe
FACILE fax. dir. oom £ .0 5, A cm 5 IACEE
Taglia 4446 23 dal bordo, per gli scalfi, » Taglia 4244
imrece. ai fati 3 m., | m
i 2 2 €. per 2 volie (=60
all'inizio » G 330 complessivi di filaso,

* di cui g 250 di lana nera, g
intrecc. le 24 m, centra 00 di lana bouclé color  ogni 2 £, 3 m., 2 maglie.
Term. le due pani separat ammello. Ferrin, 4 ¢ 5. Contemporancamente. per
mente intrece, ancors ui lati | Ferm cincodare n, 4 le spalle, intrece. ai luti T m,
dello scollo 2 m. dopo 2 fer- opni 2, per 2 volie
. {onh:npumngm'm: per * 1PUNTI W 11 davanti, Lav. come 1l
<. ai lati §m. § Coste 2/2, maglin rasata  dietro, A cm 17 dal horda,
fia rasata dirit-  per lo scollo, dividete il

degii e, per la scall

righe: *10f.conil cam-  Lavoro 3 meth. Term. ke due
clio, 10, con il nero® parti separatamente intrec-
1 camplone. Cm 10 % 10 cianda ai lati delio scollo 1
maglia rasata diritta con i m, ogni 2 £, per 5 volie, | m

dictro. A cm 41 dal bordo,
per In scollo, intrece. le 14
m. cemirali, Term. le e pa

GEOMETRIE RETRO
Ko DA radegriee L vane in Bred unta
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B 1l campione. Cm 11 21 - CCI! SFA 23 dall'imizi 0 ||e|| &0 \FI

am. ras. dir. con i f. n.
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B La confexione. Cucite |e

calfi, per
ai bati 8 . opni 21
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B 1l die. mambclve, Con i 1. n e il meso riprendete 76 m
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tubalare poi & coste 32, A
are ¢ il nero ripeen-
5 m. intorna allo
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IN QUESTI ANNI LA CASA DIVENTA SEMPRE PIU UN RIFUGIO IN CUI RICARICARE
LE ENERGIE, LA CUCINA UN’'OCCASIONE PER STARE INSIEME, LA MAGLIA

UN ANTIDOTO ALLA FRENESIA E GLI ANIMALI VERI MEMBRI DELLA FAMIGLIA.

E PRENDERSI CURA DI SE PASSA ANCHE DA CIO CHE FACCIAMO OGNI
GIORNO: IMPASTARE UNA TORTA, SCEGLIERE UN OGGETTO CHE CI FA STARE
BENE, SFERRUZZARE SUL DIVANO. PICCOLE COSE? Si, MA MICA TRASCURABILI

Labusta
portascarpe

poco tempo A ferm e & decorata da fiorelin
aauchet. £ delizoss, copiala adesso

iLpolere
e o
spezie

satata pooinverd e ’—‘
Asparagi e fave

Due prisnizie dal gu
che rigscono a dar

calo,
e @ 0gni ricetta

Voduta aerca
i Saint-
Tropez, tea il
porto, il centro
storico alo
acque del
Golfo.

dove nasce il mito

Glamour senza tempo, spiagge selvagge e villaggi
sospesi tra mare e colline: il cuore pil iconico

della Costa Azzurra si svela sulle tracce di Brigitte

Bardot e di un fascino che continua a sedurre di Gianna Testa

IN CUCINA

i Per ln bases 200 g i frolling
al enesa - B0 g di barro

| love cheesecalke!

Cingue versioni da
perdere la testa della
mitica torta americana:
base croccante e crema
vellutata da rendere
ancora piu golosa con
frutta, cioccolato o
frutta secca. Una fetta
tira l'altra!

Al cacao e lamponi
Frulla nel mixer i frollini al cacao

on o zucchero versando a filo
il burre fuse fino a ottenere un
composto omogeneo. Trasferiscilo
sul fondo di uno stampo a cermlera
i 18 cm di diarmetro rivestito con
carta da forno, compattalo con
il dorso di un cucchiaio ¢ infornalo
21807 per 20 minuti. Pol, sforna
e lascia raffreddare,

Metti a bagno la gelatina

in una ciotola con acqua
a temperatura ambiente, Tieni da
parte 100 g di lampenl e cucci gli
altri per S minuti con il succo di

. limone e le zucchero, poi passali
i al setaccio, Scofa la gelatina,
:  strizzala, falla sciogliere in un
i pentoline con un quarto della

panna e porta a ebollizione.

: Quindi, lasciala intiepidire
i e lala con il resto della

Per L iopping

i prana fresea - 100 g
dilamponi - 4 cuechini
dizucehero - 1 cucchialo
di sueco dilimone - 12g

panna ¢ la crema di lampon
i preparata

Versa il composto ottenuto
sopra la base croccante al

! cacao e trasferisel la torta ir frigo

ridotto a scagliette.

Fusts i Felice Senseimaes (1)
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UNA VISIONE Pla AmPIA
OER (0STRUIRE UN FUTUKO SOSTENIBILE.
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Nel cielo di Parigi, il Ballon Generali si alza ogni giorno
per sensibilizzare le nostre coscienze sul legame tra I’lambiente
e la nostra salute. In collaborazione con i suoi partner scientifici,
dal 2013 raccoglie dati sull’aria che respiriamo e dal 2025
mostra in tempo reale i dati concreti sul riscaldamento globale.
Perché guardare lontano € il primo passo
per costruire un futuro migliore.

Scopri di piu su generali.com

Parigi, Ballon Generali.






